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St(a). Chefe,

Considerando que através da Portaria n° 619/2016, este Tribunal instituiu o Programa de
Preparagdo para Aposentadoria, devendo, entre outros, desenvolver atividades que visem a
manutenc¢ao da saide mental;

Considerando o disposto no inciso 11, do art. 28 da Lei n® 10.741/2003, assim como o disposto
na Portaria n® 521/2015, que instituiu o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho neste
Tribunal;

Considerando que a melhoria da gestao de pessoas ¢ um dos macrodesafios estabelecidos no
Planejamento Estratégico da Justica Eleitoral para o periodo 2015 a 2020;

Considerando que crescem em todo o mundo, os casos de doengas mentais incapacitantes, sendo
observados diversos casos de servidores neste Tribunal,

Considerando a necessidade de antecipar os eventos deste ano em virtude das atividades de
eleicio;

Encaminhamos proposta para contratagaio do curso “Reducdo do estresse baseado em
Mindfulness”, a ser ministrado pelo Dr. Athila Campos, Doutor em Ciéncias, através do Centro
Cearense de Mindfulness, com carga horaria total de 12h, conforme proposta e demais documentos
que seguem anexados.

Importante destacar que o Mindfulness ¢ uma ferramenta com base académica, para redugao do
estresse e da ansiedade, muito utilizada hoje em varias instituigoes.

As pesquisas académicas sobre Mindfulness comecaram em 1979, na Universidade de
Massachussets, Estados Unidos, comandadas pelo professor Dr. Jon Kabat-Zinn, que criou um
programa com o objetivo de reduzir o estresse baseado na pratica. O método também foi

estudado na Universidade de Oxford, na Inglaterra, na mesma época.

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 30/01/2020 18:45:16
Por: ROSALY FREIRE RABELO
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No Brasil, essa pratica teve inicio em 2015, com oferta pelo programa de extensio da
Universidade Federal de Sio Paulo (USP), em parceria com o Sistema Unico de Satude (SUS), no
Centro Brasileiro de Mindfulness e Promogao da Sadde.

Ressaltamos que apesar de o publico-alvo da presente proposta ser constituido por servidores
integrantes do programa de preparacao para a aposentadoria — PPA, parte das vagas sera aberta a

quaisquer servidores interessados.

Atenciosamente,

(assinado eletronicamente)
Rosaly Freire Rabelo
Se¢do de Desenvolvimento Organizacional

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 30/01/2020 18:45:16
Por: ROSALY FREIRE RABELO
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www.centrocearensemindfulness.com.br

REDUCAO DO ESTRESSE
BASEADO EM MINDFULNESS
(IN COMPANY)

CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS

O Centro Cearense de Mindfulness (ccMind)  Instrutor : Dr. Athila Campos

éum Doutor em Ciéncias (Unifesp)/ Instrutor
espaco de exceléncia para o treinamento certificado de mindfulness (Unifesp).

e desenvolvimento da Atengao Plena na

gestao do estresse no ambiente de Whatsapp : 85 99969-5661 .
trabalho. facebook.com/centrocearensedemindfulness

Instagram: @centrocearensedemindfulness

OBJETIVO

Este curso ensina ferramentas do 3- adotar uma comunicacao eficaz e
mindfulness em uma abordagem assertiva nas relacoes pessoais e

simples e pratica para: profissionais e ter resolutividade em tudo
1-ter atengdo focada e acalmar a mente; oque faz.

2-saber lidar com emocodes dificeis no

trabalho;

COMPETENCIAS DO CURSO

ATENCA~0 CONTROLE DAS COMUN[CACJO
PLENA EMOCOES EFETIVA
Acalmar a mente e Lidar com pensamentos Empatia e compaixao no
relaxar o corpo agitados e emocdes ambiente laboral

dificeis



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO

EM MINDFULNESS

FUNDAMENTAGAO CIENTIFICA

Mindfulness ou Atencao Plena diz
respeito a um estado psicolégico que
surge por meio de prestar atencao de
forma intencional e sem julgamento ao
momento presente.

Os programas de mindfulness sao
fundamentados nas pesquisas recentes
das areas das neurociéncias, psicologia,
educacao e administracao, nas quais sao
trabalhadas técnicas estruturadas para o
desenvolvimento do foco, concentracao e
atencao, além de exercicios para
modificacao de padroes cognitivos e
comportamentais.

Pioneiramente, desenvolvido pelo Dr. Jon
Kabat Zinn, em 1979, no Departamento
de Medicina da Universidade de
Massachusetts, nos E.U.A, o programa é
conduzido na forma de cursos e
composto por técnicas de respiracao e
concentracao que foram estudadas
cientificamente por mais de 40 anos.

Segundo a American Mindfulness
Research Association (AMRA), as
pesquisas cientificas sobre o assunto
crescem exponencialmente desde 2010,
contando com mais de 842 publicagoes s6
em 2018 (https://goamra.org/).

Recentemente, os conhecimentos
existentes sobre os beneficios dos
programas de mindfulness na area da
saude, corporacoes e educacao tiveram
grande expansao, assim como o papel
dessas praticas na prevencao e
tratamento do estresse fisico e psicolégico
e no desenvolvimento de habilidades que
favorecem a qualidade de presenca,
clareza e objetividade na tomada de
decisoes.

O curso ensina a utilizar as principais
ferramentas antiestresse do mindfulness,
com uma abordagem simples, direta e
extremamente pratica, e assim controlar o
estresse, a ansiedade e cultivar o bem-
estar na rotina diaria.

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO

EM MINDFULNESS

SOBRE O CURSO

O curso é composto por 05 aulas que
desenvolve as seguintes competéncias
pessoais: atencao plena, controle das
emocoes e comuhnicacgao efetiva.

Em cada aula, sdo mostradas técnicas de
mindfulness e sua fundamentacao
tedrica para o controle do estresse e da
ansiedade.

Os alunos sao convidados a treinar as
técnicas durante os 6 dias subsequentes
a aula presencial, coma
acompanhamento online entres as aulas
para serem orientados em qualquer
dificuldade..

Os resultados surgem pelo treino regular
das técnicas apresentadas, bem como a
aplicacao dos seus principios na rotina
diaria.

A carga horaria total do curso é de 12
horas/aula.

Durante o curso, cada aluno tera acesso a
plataforma Google Sala de Aula onde
constam todo o material didatico com
audios dos exercicios, slides, videos e textos
complementares.

O material necessario ao curso é: sala
climatizada e silenciosa, colchonetes (se
possivel), cadeiras com encosto, projetor,
tela de projecao, computador.

Certificado de 12 horas/aula emitido pelo
ccMind. A emissao do certificado sera com
o minimo de 75% de presenca.

As aulas ocorrem em dia e hora a
combinar.

O numero de participantes é de até 30
pessoas.

Para manter a pratica regular do
mindfulness, ao final das 5 semanas, os
alunos serao convidados a participar de um
programa online baseado em desafios
diarios por 21 dias.

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO
EM MINDFULNESS (5 SEMANAS)

AULA 1 - ESTRESSE E PILOTO AUTOMATICO

Viver no piloto automatico causa Tecnicas: _ i .
ansiedade e estresse: Body Scan e Alimentacao consciente
Estudo de caso: reatividade x Diario de pratica - semana 1
responsividade; O que vocé faz no automatico?

Mudando a marcha: o modo Fazer e o
modo Ser da mente;

Criar uma rotina de praticas

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO
EM MINDFULNESS (5 SEMANAS)

AULA 2 - MINDFULNESS NA RESPIRACAO

As duas flechas: o estresse primario x Tecnicas: o
secundario: Mindfulness na respiragcao/body scan;
Pensamentos ansiosos ndo sdo fatos, mas Mindfulness nas atividades diarias;

eventos mentais passageiros.
PARAR - trés vezes ao dia.

Diario de pratica - semana 2;
Planilha de situacdes desagradaveis.

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO
EM MINDFULNESS (5 SEMANAS)

AULA 3 - MINDFULNESS PARA EMOGCOES
DIFICEIS

Técnicas:
Mindfulness na respiracao;

Lidando com as emocoes dificeis.
Mindfulness nas atividades diarias;

PARAR em situagodes dificeis.

Diario de praticas - semana 3;
Planilha de Comunicacao estressante

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO
EM MINDFULNESS (5 SEMANAS)

AULA 4 - COMUNICAGAO EFETIVA

Importancia da escuta consciente na

comunicag&o. Tecnicas: o
Pratica da compaixao;
Respiracao compassiva;
Escuta consciente;
PARAR em situagodes dificeis.
Diario de pratica - semana 4

Planilha indicadores de estresse e
estratégias de acao.

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO
EM MINDFULNESS (5 SEMANAS)

AULA 5 - MINDFULNESS NA VIDA DIARIA

Como criar uma rotina de pratica.
Técnicas:
Cronograma pessoal;

Desafio de praticas de 21 Dias.

www.centrocearensemindfulness.com.br



REDUCAO DO ESTRESSE BASEADO
EM MINDFULNESS (5 SEMANAS)

PROPOSTA

Carga Horaria: 12 horas/aula.
Valor da hora/aula (50min)=R$150,00.

Presencial: 375 min distribuidos em:
Aula 01 - 75min;

Aula 02 - 75 min;

Aula 03 - 75 min;

Aula 04 - 75 min;

Aula 05 - 75 min.

Online
4 horas/aula - tutoria via whatsapp = 200 min;

Desafio online: 25 min

Tota'= 6C0OmMin/50min =12 horas/aula.
12 horas/aula x 150,00 = R$ 1.800,00

Valor do curso: R$ 1.800,00

www.centrocearensemindfulness.com.br
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA
SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS
COORDENADORIA DE EDUCA(;AO E DESENVOLVIMENTO
Secdo de Capacitacao

Informacao n.° 09/2020 10 de fevereiro de 2020

PAD n° 1.761/2020.

Sr(a). Secretario(a),

Trata-se de proposta encaminhada pela Secdo de Desenvolvimento Organizacional
— SEDES, por intermédio da Comunicacdo Interna n° 07/2020 (doc. PAD n° 13.215/2020),
para que seja autorizada a contratacao do curso intitulado “Reducdo do Estresse Baseado em
Mindfulness”, a ser realizado nos moldes abaixo descritos, pelo Centro Cearense de
Mindfulness LTDA ME, entidade inscrita no CNPJ sob o nimero 21.183.010/0001-80, com o
objetivo de efetivar as acdes do Programa de Preparacdo para a Aposentadoria — PPA,
instituido pela Portaria TRE-CE n°® 619/2016, no ano corrente, além de contemplar outros
servidores interessados com a reserva parte das vagas da capacitacao.

Segundo a proposta apresentada pela empresa (doc. PAD n° 17.106/2020), trata-se
de curso “in company”, composto por 05 aulas presenciais de 75 minutos cada, além de
evento com tutoria por meio do aplicativo “WhatsApp” com 04 horas de duracdo e um
“Desafio on line”de 25 minutos, totalizando 12 horas/aula, a ser ministrado pelo valor de R$
1.800,00 (mil e oitocentos reais) pelo instrutor Athila Campos Girdo.

Em atendimento a recomendacgdo constante no Parecer n° 163/2013 da SCI (Prot.
n° 25.919/2013), segue projeto basico para a presente contratacao, com a devida justificativa.

Ademais, seguem em anexo: atestados de capacidade técnica em favor da
entidade; certificado de formacdo profissional do instrutor em curso de extensdo na tematica;
curriculos do instrutor em dois formatos: resumido e extraido da plataforma CNPQ — Lattes;
nota fiscal para comprovacdo do preco praticado; certiddes de regularidade tributaria e
declaracdo de que a empresa nao emprega menor de idade, salvo na condicdo de aprendiz, na
forma do exigido no art. 7°, XXXIII, da Constituicdo da Repuiblica Federativa do Brasil de
1988.

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 10/02/2020 15:18:03
Por: ALINE CARVALHO DE ALBUQUERQUE e outros
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Publico-alvo Servidores participantes do grupo do PPA (Portaria TRE-
CE n° 619/2016) e outros servidores interessados.

Curso “Reducdo do Estresse Baseado em Mindfulness”
Empresa Centro Cearense de Mindfulness

Carga Horéria Total 12horas/aula.

Periodo de realizacdo A definir

Metodologia Mista (Presencial e EaD)

Local Sede do TRE-CE

Participantes 20 servidores, dentre os que implementaram as condi¢Oes para

integrar o Programa de Preparacdo para a Aposentadoria — PPA
e outros servidores interessados.

Valor Unitario R$ 90,00
VALOR TOTAL R$ 1.800,00
DIARIAS e PASSAGENS ( )Sim (X)NAO

A SGP para analise e conhecimento e, em seguida, 8 COLIC para verificar o amparo legal da
contratacao.

(assinado eletronicamente)
Aline Carvalho de Albuquerque
Analista Judiciaria Mat.: 84359

(assinado eletronicamente)

Francisco Ednardo Carneiro de Almeida
Secdo de Capacitagdo

De acordo.
(assinado eletronicamente)

Alaise Azevedo Rodrigues Mota
Coordenadoria de Educacdo e Desenvolvimento

De acordo.
A COLIC para verificar o amparo legal da contratacdo.
(assinado eletronicamente)

Cyntia Monteiro Dantas Toscano
Secretaria de Gestdo de Pessoas, em exercicio

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 10/02/2020 15:18:03
Por: ALINE CARVALHO DE ALBUQUERQUE e outros




Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 019264/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

ALINE CARVALHO DE ALBUQUERQUE
Assinado eletronicamente em 10/02/2020 15:18:03
Lei 11.419/20086, art. 1°, § 29, llIb

FRANCISCO EDNARDO CARNEIRO DE ALMEIDA
Assinado eletronicamente em 10/02/2020 16:50:30
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, Illb

CYNTIA MONTEIRO DANTAS TOSCANO
Assinado eletronicamente em 12/02/2020 15:51:17
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, IlIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA
Secretaria de Gestao de Pessoas
Coordenadoria de Educacao e Desenvolvimento

PROJETO BASICO PARA ACOES DE TREINAMENTO

1-OBJETO

Contratacdo de prestacao de servicos técnicos profissionais especializados de capacitacao
através de contratacao do curso “Reducdo do Estresse Baseado em Mindfulness”, a ser ministrado
pela entidade Centro Cearense de Mindfulness, CNPJ n° 21.183.010/0001-80, consoante
descricdo abaixo:

O curso ensina ferramentas do mindfulness em uma abordagem
simples e pratica para:

1-ter atencdo focada e acalmar a mente;

Objetivos 2-saber lidar com emogdes dificeis no trabalho;

3- adotar uma comunicacao eficaz e assertiva nas relacdes pessoais
e profissionais e ter resolutividade em tudo o que faz.

“Redugiio do AULA 1 - ESTRESSE E PILOTO AUTOMATICO: Viver no
piloto automético causa ansiedade e estresse; Estudo de caso:

Estresse reatividade x responsividade; Mudando a marcha: o modo Fazer e
Baseado em o modo Ser da mente; Criar uma rotina de praticas - Técnicas:
Body Scan e Alimentagdo consciente; Diario de pratica - semana 1

Mindfulness” - O que vocé faz no automatico? AULA 2 - MINDFULNESS NA

RESPIRACAO: As duas flechas: o estresse primario x secundaério;
Pensamentos ansiosos ndo sdo fatos, mas eventos mentais
passageiros. - Técnicas: Mindfulness na respiracao/body scan;
Mindfulness nas atividades diarias; PARAR - trés vezes ao dia;

Didrio de pratica - semana 2; Planilha de situacdes

Sintese do desagradaveis/AULA 3 - MINDFULNESS PARA EMOGOES
i DIFICEIS: Lidando com as emocdes dificeis. - Técnicas:
Conteudo Mindfulness na respiragdo; Mindfulness nas atividades didrias;

PARAR em situagbes dificeis. Didrio de praticas - semana 3;
Planilha de Comunicacéo estressante/AULA 4 - COMUNICACAO
EFETIVA: Importancia da escuta consciente na comunicacdo. -
Técnicas: Pratica da compaixdo; Respiracdo compassiva; Escuta
consciente; PARAR em situaces dificeis. Didrio de pratica -
semana 4 - Planilha indicadores de estresse e estratégias de
acdo./AULA 5 - MINDFULNESS NA VIDA DIARIA: Como criar
uma rotina de pratica. - Técnicas: Cronograma pessoal; Desafio de
préaticas de 21 Dias.

Metodologia Mista (Presencial e EaD)

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 10/02/2020 16:51:27
Por: FRANCISCO EDNARDO CARNEIRO DE ALMEIDA e outros
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Organizacao da

Capacitacao

1 .Presencial: 375 min distribuidos em: Aula 01 — 75min; Aula 02 -
75 min; Aula 03 - 75 min; Aula 04 - 75 min; Aula 05 - 75 min.

2. Online: 200 min - tutoria via Aplicativo Whatsapp; Desafio
online: 25 min

Carga Horaria

Total 12 horas/aula (600 min)
Instrutor Athila Campos Girdo
o Servidores participantes do grupo do Programa de Preparacdo para
Publico Alve a aposentadoria (Portaria TRE-CE n° 619/2016) e demais
servidores interessados
. 20 servidores, dentre os que implementaram as condi¢des para
Participantes integrar o Programa de Preparacdo para a Aposentadoria — PPA e
outros servidores interessados.
Periodo de
Realizacao A definir
Local Sede do TRE-CE
Valor Unitario R$ 90,00
Valor total R$ 1.800,00
Diarias e . .
Passagens ()Sim  (X)NAO

2 — JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO

Para que a aposentadoria possa ser aproveitada de forma madura e consciente, a preparacao
para essa fase de transicdo na vida precisa comecgar cedo, considerando que envolve um amplo
processo de mudanca comportamental, de habitos cotidianos e de valores. E preciso que o individuo
tenha oportunidades de conhecer e refletir sobre essas transformacoOes, para enfrenta-las com
serenidade e sem preconceito.

De outro modo, ndo adianta passar a vida “programando” o momento em que se vera livre
das obrigacoes, horarios, cobrancas, se durante esse periodo nada for feito para construir o prazer
interior de viver essa liberdade. E preciso, pois, que a vida anteriormente organizada nio se
desorganize, dando espaco para que a aflicdo e o vazio se instalem.

O Governo Federal, através do Estatuto do Idoso, Lei n° 10.741/2003, disciplinou em seu
Artigo 28, II, que o Poder Publico criara e estimulara programas de preparacdo dos trabalhadores
para a aposentadoria, com antecedéncia minima de um ano.

No ambito deste TRE, a Portaria 619/2016 instituiu o Programa de Preparacdo para a
Aposentadoria, tendo como publico-alvo os servidores que estejam a até quatro anos de
implementar as condi¢Oes para obtencdo de aposentadoria voluntaria ou compulsoria, ou que ja as
tenha implementado e também servidores que estejam em licenga para tratamento de saide hé, pelo
menos, um ano.

Cabe ressaltar ainda, que tal programa constitui também uma importante ferramenta
gerencial, pois além de cumprir um papel de responsabilidade social/institucional, desenvolve nos
servidores sentimentos de valorizagdo e respeito, fundamentais para o seu desempenho, bem como
para as suas relacoes interpessoais e qualidade de vida no trabalho.

Com base nesse ideério, a Secretaria de Gestdo de Pessoas, através da Coordenadoria de
Educacdo e Desenvolvimento e a Secao de Desenvolvimento Organizacional, propde no ambito do

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 10/02/2020 16:51:27
Por: FRANCISCO EDNARDO CARNEIRO DE ALMEIDA e outros




TRE-CE que seja autorizada a contratacdo do curso que ora se apresenta: “Reducdo do Estresse
Baseado em MindFulness”.

Isso porque os programas de mindfulness sao fundamentados nas pesquisas recentes das
areas das neurociéncias, psicologia, educacdo e administracdo, nas quais sao trabalhadas técnicas
estruturadas para o desenvolvimento do foco, concentracdo e atencdo, além de exercicios para
modificacdo de padrdes cognitivos e comportamentais. O curso ensina a utilizar as principais
ferramentas antiestresse do mindfulness, com uma abordagem simples, direta e extremamente
pratica, e assim controlar o estresse, a ansiedade e cultivar o bem-estar na rotina diaria.

3 - CARACTERIZACAO DA INEXIGIBILIDADE

A contratacdo direta dos servicos de capacitagdo em questdo possui fundamento no art. 25,
inciso II, c/c art. 13, inciso VI, da Lei n.° 8.666/1993:

Art. 25. E inexigivel a licitacio quando houver inviabilidade de
competicdo, em especial:

(...)

IT - para a contratacdo de servigos técnicos enumerados no art. 13
desta Lei, de natureza singular, com profissionais ou empresas de
notéria especializacdo, vedada a inexigibilidade para servicos de
publicidade e divulgacao;

Art. 13. Para os fins desta Lei, consideram-se servicos técnicos
profissionais especializados os trabalhos relativos a:

()

VI - treinamento e aperfeicoamento de pessoal;

O Tribunal de Contas da Unido consolidou seu posicionamento quanto a possibilidade de
contratacdo, por inexigibilidade de licitacdo, de servigos técnicos prestados por pessoas fisicas ou
juridicas, por meio da Simula TCU n.° 252/2010, bem como em face nova redacgdo, conferida pelo
Acérdao n.° 1437/2011 - Plenario, a Sumula TCU n.° 39/2011, nos seguintes termos:

[Stimula n.° 252/2010]

A inviabilidade de competicdo para a contratacao de servicos técnicos,
a que alude o inciso II do art. 25 da Lei n° 8.666/1993, decorre da
presenca simultanea de trés requisitos: servigco técnico especializado,
entre os mencionados no art. 13 da referida lei, natureza singular do

servico e notdria especializacdo do contratado”.

[Sumula n.° 39/2011]

A inexigibilidade de licitacdo para a contratacao de servicos técnicos
com pessoas fisicas ou juridicas de notoria especializacdo somente é
cabivel quando se tratar de servico de natureza singular, capaz de

exigir, na selecdo do executor de confianca, grau de subjetividade

insuscetivel de ser medido pelos critérios objetivos de qualificacdo
inerentes ao processo de licitacdo, nos termos do art. 25, inciso II, da

Lei n® 8.666/1993.

De igual modo, enfatizando a singularidade do servico a ser prestado, destaca-se Orientacao
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Normativa n.° 18, de 1°/04/2009, da Advocacia-Geral da Unido:

CONTRATA-SE POR INEXIGIBILIDADE DE LICITACAO COM
FUNDAMENTO NO ART. 25, INC. II, DA LEI N° 8.666/93,
CONFERENCISTAS PARA MINISTRAR CURSOS PARA
TREINAMENTO E APERFEICOAMENTO DE PESSOAL, OU A
INSCRICAO EM CURSOS ABERTOS, DESDE QUE
CARACTERIZADA A SINGULARIDADE DO OBJETO E
VERIFICADO TRATAR-SE DE NOTORIO ESPECIALISTA.

Desse modo, consoante o mencionado no inc. VI do art. 13 da Lei n.° 8.666/1993, o servico
de capacitacdio objeto da almejada contratacdo constitui servico técnico profissional
especializado, realizado por entidade especialista na técnica de atencdo plena, controle das emocdes
e comunicacdo efetiva a ser ensinada aos participantes em beneficio do desenvolvimento de suas
competéncias pessoais, 0 que se depreende através do(s) atestado(s) de capacidade técnica por ela
apresentado(s) e do curriculo do instrutor da capacitagao.

4-RAZAO DA ESCOLHA DO FORNECEDOR

O Centro Cearense de Mindfulness possui participacdo e colaboracdo em projetos de
pesquisa nos principais centros de pesquisas no Brasil, seguindo as diretrizes clinicas e cientificas
vigentes internacionalmente (UK Network for Mindfulness-Based Teacher Trainers) acessiveis em

www.mindfulnessteachersuk.org.uk.

Possui também cursos baseados nos principais protocolos internacionais, como o MBSR
(Mindfulness-Based Stress Reduction), que se utilizam de técnicas de desenvolvimento do estado de
Mindfulness (atencao plena, como tem sido traduzido no Brasil), como estratégia para o cuidado da
saude, tanto para pessoas saudaveis que busquem uma melhor qualidade de vida, quanto para
pessoas com niveis elevados de estresse, ansiedade, sintomas depressivos, dor cronica
(fibromialgia, cefaleias, etc.). Possui ainda treinamento em Mindfulness voltado a instituicoes
publicas e privadas com o intuito de desenvolver estratégias para lidar com comportamentos
prejudiciais ao ambiente de trabalho, melhorando o desempenho e a produtividade profissionais e a
consequente qualidade dos servigos prestados aos clientes e a sociedade.

Além disso o instrutor é doutor em ciéncias pela Escola Paulista de Medicina (EPM —
UNIFESP).

5 - JUSTIFICATIVA DO PRECO

A empresa apresentou nota fiscal, posta em anexo, de contratagao de igual valor em relacao
ao preco da hora-aula em capacitacdao semelhante, atestando que o preco cobrado esta dentro da
média de preco praticada no mercado pela entidade.

6 - PREVISAO NORMATIVA:

O Programa de Preparacdo para a Aposentadoria € disciplinado pela Portaria TRE-CE n°
619/2016, criado em atendimento ao disposto no art. 28, II, da Lei n° 10.741/2003 (Estatuto do
Idoso).

Ja o Programa de Qualidade de Vida no Trabalho, que também serve de fundamento para a
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presente contratacao, foi instituido pela Portaria TRE-CE n° 521/2015.

7 — DIARIAS E PASSAGENS: ( )Sim (X )NAO
8 - CLASSIFICACAO ORCAMENTARIA:

PTRES - Programa de Trabalho Resumido :

084.574 - Capacitagdo de Recursos Humanos

PI - Plano Interno :

ECE TREINA

Elemento de Despesa:

339039 - Outros Servicos de Terceiros - Pessoa Juridica
Subelemento:

48 - Servicos de Selecdo e Treinamento

9 - ANEXOS:

Proposta da empresa, atestado(s) de capacidade técnica, certificado de formacao profissional
do instrutor em curso de extensdo na tematica, curriculo do instrutor extraido da plataforma CNPQ
— Lattes, nota fiscal para comprovacao do preco praticado, certiddes de regularidade tributéria e
declaragdo de que a empresa nao emprega menor de idade, salvo na condicdo de aprendiz, na forma
do exigido no art. 7°, XXXIII, da Constituicdao da Republica Federativa do Brasil de 1988.

10- RESPONSAVEIS PELO PROJETO:

(assinado eletronicamente) (assinado eletronicamente)
Rosaly Freire Rabelo Francisco Ednardo Carneiro de Almeida
Secdo de Desenvolvimento Organizacional Secdo de Capacitagdo

Fortaleza, 10/02/2019.
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Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 019269/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

FRANCISCO EDNARDO CARNEIRO DE ALMEIDA
Assinado eletronicamente em 10/02/2020 16:51:27
Lei 11.419/20086, art. 1°, § 29, llIb

ROSALY FREIRE RABELO
Assinado eletronicamente em 11/02/2020 15:22:05
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, Illb

CYNTIA MONTEIRO DANTAS TOSCANO
Assinado eletronicamente em 12/02/2020 15:51:24
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, IlIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.
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Athila Campos, PhD

Doutor em Ciéncias pela Escola Paulista de Medicina (EPM)/Unifesp; Instrutor com certificacao
em MBHP (Mindfulness-Based Health Promotion) — Centro Mente Aberta (Unifesp). Tem mais de
17 anos de experiéncia atuando com meditacdio mindfulness no contexto do estresse fisico,
psicologico e no ambiente de trabalho.

Curriculo Lattes - CV:http://lattes.cnpq.br/0039054701110577
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Athila Campos Girdo

Enderego para acessar este CV: http://lattes.cnpq.br/0039054701110577
ID Lattes: 0039054701110577
Ultima atualizagdo do curriculo em 11/04/2017

Doutorando em Saude Coletiva pela Universidade Federal de Sdo Paulo - Escola Paulista de Medicina (Unifesp-EPM). Mestrado em
Enfermagem pela Universidade Federal do Ceara (2008) com area de atuagdo em préticas integrativas de salide (acupuntura, meditagdo
Mindfulness) e qualidade de vida no trabalho. Especialista em Acupuntura - Uece (2004). Membro efetivo do Grupo Mente Aberta -
Centro Brasileiro de Mindfulness e Promogdo da Saude (Brazilian Center for Mindfulness and Health Promotion) ? UNIFESP e do grupo de
pesquisa Cultura e Humanizagdo do Cuidado - CNPq do Departamento de Salde Coletiva da Universidade de Fortaleza-Unifor. Membro do
Grupo de Trabalho de praticas Integrativas em Saude do Conselho federal de Enfermagem - Cofen e afiliado da International Stress
Management Association - ISMA BR. Instrutor de Mindfulness para promogdo da salde e qualidade de vida - Mente Aberta UNifesp.
Facilitador nas intervencGes baseada em Mindfulness no contexto da salide em diversos pulblicos e segmentos. (Texto informado pelo

autor)
Identificacdo
Nome Athila Campos GirdoRg#
Nome em citacbes bibliograficas GIRAO, A. C.;Girdo AC;GIRAO AC
Lattes iD © http://lattes.cnpq.br/0039054701110577
Endereco
Endereco Profissional Forum Clovis Bevilaqua, Servigo Integrado de Saude.

Rua Deembargador Floriano Benevides, 220
Edson Queiroz

60811690 - Fortaleza, CE - Brasil

Telefone: (85) 34928144

Fax: (85) 34928142

URL da Homepage: www.tjce.jus.br

Formacao académica/titulacao

2013 Doutorado em andamento em Satde Coletiva (Conceito CAPES 4).
Universidade Federal de Sdo Paulo, UNIFESP, Brasil.
Titulo: Efeitos da acupuntura e de mindfulness em usuérios com cefaleia cronica na Atengdo Primaria a Salde
de Fortaleza-CE: estudo controlado e randomizado.,

Orientador: @ Marcelo Marcos Piva Demarzo.
Coorientador: Marilyn Kay Nations.
Bolsista do(a): Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior, CAPES, Brasil.
Palavras-chave: acupuntura; mindfulness; praticas integrativas e complementares de salide; promogdo da
salde; cefaleia cronica; Atengdo Primaria a Salde.
Grande area: Ciéncias da Saude
Setores de atividade: Atividades de atengdo a satde humana; Outras atividades profissionais, cientificas e
técnicas.

2006 - 2008 Mestrado em Enfermagem (Conceito CAPES 6).
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.
Titulo: ACUPUNTURA NA ANSIEDADE GENERALIZADA EM MULHERES CLIMATERICAS: ABORDAGEM
TERAPEUTICA NA PROMOGAO DA SAUDE MENTAL,Ano de Obtengdo: 2008.

Orientador: @ Maria Dalva Santos Alves.
Palavras-chave: acupuntura; enfermagem; saude mental.
Grande érea: Ciéncias da Saude
Setores de atividade: Satde e Servigos Sociais.
2002 - 2004 Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas. (Carga Horaria: 1200h).
Universidade Estadual do Ceara, UECE, Brasil.
Titulo: ConcepgBes de holismo e suas aplicagdes na assisténcia a saude.
Orientador: Angela Maria Alves e Souza.
1996 - 2000 Graduagdo em Enfermagem.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.
Titulo: Conscientizagdo das emog@es vivenciadas durante a gravidez.
Orientador: Angela Maria Alves e Souza.

1988 - 1993 Curso técnico/profissionalizante em Informatica Industrial.
Instituto Federal do Ceara - Reitoria, IFCE, Brasil.

1988 - 1991 Ensino Médio (2° grau).
Instituto Federal do Ceara - Reitoria, IFCE, Brasil.

1975 - 1987 Ensino Fundamental (1° grau).

Colégio Christus, CHRISTUS, Brasil.

Formacdao Complementar

2014 - 2015 Extensdo universitaria em CURSO DE FORMACZ\O PROFISSIONAL EM MINDFULNESS. (Carga horaria: 120h).
Universidade Federal de Sdo Paulo, UNIFESP, Brasil.

2014 - 2014 Extens@o universitaria em CURSO DE FORMA(;/T\O PROFISSIONAL EM MINDFULNESS. (Carga horaria: 16h).
Universidade Federal de Sdo Paulo, UNIFESP, Brasil.

2014 - 2014 Empreendedorismo. (Carga horaria: 4h).
Babson College, B.C., Estados Unidos.

2014 - 2014 Acupuntura na estética e no pds-operatdrio. (Carga horaria: 32h).

Associagao Brasileira de Acupuntura, ABA, Brasil.



2013 - 2013 b) Curso On-Line de Pesquisa no PubMed para Pés-Graduandos da UNIFESP/EPM. (Carga horaria: 8h).
Universidade Federal de Sdo Paulo, UNIFESP, Brasil.

2013 - 2013 Treinamento de Ambientagdo. (Carga horéria: 27h).
Tribunal de Justica do Estadodo Ceara, TICE, Brasil.
2013 - 2013 Lideranga corporativa - gestéo do stress. (Carga horaria: 12h).
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Brasil.
2012 - 2012 Organizagdo fractal - modelo de gestdo. (Carga horaria: 3h).
Tribunal de Justiga do Ceard, TICE, Brasil.
2012 - 2012 Gestdo Organizacional. (Carga horaria: 8h).
Tribunal de Justiga do Ceara, TICE, Brasil.
2012 - 2012 Business coaching. (Carga horaria: 7h).
MTConsulting-Metodologia de gestdo, MTCONSULTING, Brasil.
2012 - 2012 Gestdo de Projetos. (Carga horaria: 36h).
Tribunal de Justiga do Ceara, TICE, Brasil.
2012 - 2012 Administrando o tempo sem stress. (Carga horaria: 10h).
Tribunal de Justiga do Ceara, TICE, Brasil.
2010 - 2010 Utilizagdo dos Pontos Acupunturais da Face em Comb. (Carga horaria: 5h).
13 Seccional da Associagdo dos Fisioterapeutas Acupunturistas, AFA, Brasil.
2009 - 2009 Mini Curso Stiper AFA 2009. (Carga horaria: 4h).
13 Seccional da Associagdo dos Fisioterapeutas Acupunturistas, AFA, Brasil.
2006 - 2006 Curso de Acupuntura Estética. (Carga horaria: 20h).
Associagao Cearense de Acupuntura, ACEAC, Brasil.
2006 - 2006 Fitoterapia e Dietética Chinesa. (Carga horaria: 20h).
Associagao Cearense de Acupuntura, ACEAC, Brasil.
2005 - 2005 Acupuntura Auricular.
Associagao Brasileira de Terapeutas Naturistas, ABNT, Brasil.
2003 - 2003 V Conferéncia Municipal de Satde.
Secretaria Municipal de Saude de Morada Nova, SMSMN, Brasil.
2003 - 2003 Capacitagdo em dengue classico.
Secretaria de Saude do Estado do Ceard, SESA, Brasil.
2002 - 2002 Curso de Capacitagdo em Saude da Familia para Agen.
Escola de Salde Publica do Ceard, ESPCE, Brasil.
2002 - 2002 Curso de Atengdo a salde do idoso.
Secretaria de Saude do Estado do Ceara, SESA, Brasil.
2002 - 2002 Atuagdo do enfermeiro nos programas de satide publi.
Conselho Regional de Enfermagem, COREN, Brasil.
2001 - 2001 Introdutério em Saude da Familia.
Escola de Saude Publica do Ceara, ESPCE, Brasil.
2000 - 2000 Curso de ressuscitagdo cardiorrespiratoria.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.
1999 - 1999 Massagem Terapéutica.
Instituto Aquilae, AQUILAE, Brasil.
1998 - 1998 1V Curso Basico de Oncologia.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.
1998 - 1998 Treinamento em abordagem sindrémica das DST/HIV.
Secretaria de Saude do Estado do Ceara, SESA, Brasil.
1996 - 1996 Unix/Internet.
Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.
1996 - 1996 Introdugdo ao Windows 95 e Word for windows.
Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Brasil.
1995 - 1995 Powerpoint.

Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.

Atuacao Profissional

Hospital de Messejana Dr. Carlos Alberto Studart Gomes, HMCE, Brasil.

Vinculo institucional
2014 - 2014 Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: pesqusiador, Carga horaria: 8
Outras informacoes pesquisa piloto em servidores

Forum Clovis Bevilaqua, FORUM/CE, Brasil.
Vinculo institucional

2004 - Atual Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: Analista Adjunto (Enfermeiro-acupunturista), Carga
horéria: 30

Vinculo institucional

1996 - 2001 Vinculo: Servidor Publico, Enquadramento Funcional: Analista Judiciario Adjunto, Carga horaria: 30

Outras informacoes Desde Agosto/2004 exerce acumula as funcoes de enfermeiro (tres dias na semana) e acupunturista(dois dias

na semana)no departamento médico do Férum Cldvis Bevilaqua

Secretaria Municipal de Saude de Morada Nova, SMSMN, Brasil.

Vinculo institucional
2001 - 2004 Vinculo: prestador de servico, Enquadramento Funcional: enfermeiro PSF (Programa de Salde da Familia),
Carga horaria: 40

Universidade de Fortaleza, UNIFOR, Brasil.

Vinculo institucional

2013 - Atual Vinculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Agente de pesquisa

Outras informacoes Agente de pesquisa do grupo Cultura e Humanizagdo do Cuidado, Departamento de Satide Coletiva, Unifor.,
Diretério Cnpq http://www.dgp.cnpg.br/buscaoperacional/detalhegrupo.jsp?grupo=0072406V6GNX9I

Vinculo institucional

2010 - 2012 Vinculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Agente de pesqusia, Carga horaria: 12

Outras informacoes Laboratdrio de Religido, Espiritualidade e Saude - LAROSAE, vinculado ao Curso de Psicologia da UNIFOR e
aos Diretdrios de Pesquisa do CNPg, FUNCAP e PAVIC



Universidade Federal do Ceara, UFC, Brasil.

Vinculo institucional
2010 - Atual
Outras informagdes

Vinculo: Colaborador, Enquadramento Funcional: Agente de pesquisa, Carga horaria: 2
Grupo de Pesquisa Politicas e Praticas de Satide - GRUPPS do Departamento de enfermagem (DENF/UFC),
vinculado aos Diretdrios de pesquisa do CNPg.

Clinica Guimardes Tavares, CGT, Brasil.

Vinculo institucional
2009 - 2009

Instituto Aquilae, AQUILAE, Brasil.

Vinculo institucional
2008 - 2008

Outras informagdes
Vinculo institucional
2004 - 2007

Instituto Budokai, BUDOKAI, Brasil.

Vinculo institucional
2008 - 2008

Vinculo: Autonomo, Enquadramento Funcional: Acupunturista, Carga horaria: 10

Vinculo: Autonomo, Enquadramento Funcional: Acupunturista, Carga horaria: 20
local Instituto Budokai

Vinculo: auténomo, Enquadramento Funcional: Acupunturista, Carga horaria: 20

Vinculo: autonomo, Enquadramento Funcional: Acupunturista, Carga horaria: 20

Servigo Social do Comércio, SESC-CE, Brasil.

Vinculo institucional
2008 - 2010

Projetos de pesquisa
2016 - Atual

2014 - 2014

2013 - Atual

Vinculo: Prestagéo servigos, Enquadramento Funcional: Acupunturista, Carga horaria: 10

EFEITO DE UM PROGRAMA BREVE DE MINDFULNESS EM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS DE FORTALEZA-

CE : ESTUDO PILOTO, EXPLORATORIO, CONTROLADO E RANDOMIZADO

Descrigdo: A palavra mindfulness pode ser usada para descrever uma caracteristica psicoldgica, umapratica de
cultivo da ateng&o no momento presente (por exemplo, por meio das praticas meditativasdo tipo
mindfulness), e um modo, estado, ou processo psicoldgico.As evidéncias mais atuais sugerem que o estado de
mindfulness é positivamente associadocom uma variedade de indicadores de satide mental, tais como niveis
mais elevados de afetospositivos, satisfagdo com a vida, vitalidade e regulagdo da emogdo de adaptacdo, e
menores niveisde afetos negativos e sintomas psicopatoldgicos.Em geral, essas intervengdes sdo
desenvolvidas em grupo, com encontros presenciaissemanais durante um ou dois meses, sendo que cada
encontro/sessdo tem duragdo de 1-2,5 horas,sessdes nas quais sdo ensinadas, praticadas e discutidas
técnicas de mindfulness com foco na satde. Como uma forma de se divulgar o conceito, alguns estudos vém
demostrando quetreinamentos breves e voltados as necessidades de publicos especificos tem-se se
mostradoresultados promissores. Este curso adaptado compartilha as ideias centrais do programa de
8semanas classico.Os resultados mostraram redugdo da ansiedade e depress@o, melhora nos niveis de
qualidadede vida relacionados aos dominios fisico, mental e social, além de melhoria na qualidade
doaprendizado, concentragdo e memoria nas areas da salde e educagdo.O presente estudo tem o objetivo de
verificar e comparar os efeitos de uma intervengdo brevede mindfulness e de lista de espera em estudantes
universitarios com relagdo ao nivel demindfulness, estresse percebido, quantidade de sintomas de ansiedade e
depressdo e aspectoscognitivos.

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador / Marcelo Marcos Piva Demarzo - Integrante / Tauily
Claussen - Integrante.

Mindfulness, burnout e bem-estar psicoldgico em servidores de um hospital publico de Fortaleza-CE: um
estudo piloto

Descrigdo: Novas demandas contemporaneas de trabalho tém contribuido para o aumento da vulnerabilidade
e dos niveis de estresse entre os trabalhadores, com consequéncias graves para a salde. Atualmente, uma
das principais condigdes de salde relacionadas ao trabalho é a Sindrome de Burnout ou esgotamento
profissional, com consequéncias deletérias para os individuos e organizagdes. O grau de dedicagao as tarefas
do trabalho com o qual se afrontem os sentimentos de frustragao gerados, poderia determinar o
desenvolvimento de diferentes tipos clinicos de burnout (?frenético?, ?sem-desafios?, e ?desgastado?). A
partir do final dos anos 1970 o mindfulness (traduzido como atengdo plena em portugués) comegou a ser
estudado como intervengdo comportamental em satide mental. As evidéncias atuais sugerem que o
estado/trago mental de mindfulness é positivamente associado com uma variedade de indicadores de satide
mental. O potencial de aplicabilidade de mindfulness no meio corporativo e laboral é grande; além dos efeitos
para a salde mental e qualidade de vida dos profissionais, também se pode obter melhora da produtividade e
do clima organizacional como um todo. E consenso que um niimero maior de intervencdes em salide mental
precisa ser avaliado e implantado, e é possivel que mindfulness possa se encaixar nessa necessidade
enquanto nova tecnologia de cuidado e prevengdo em promogdo da satde. Existe uma lacuna na literatura
sobre a relagdo de diferentes tipos clinicos de burnout e sua associagdo com os diferentes constructos
psicoldgicos relacionados a salide, em especial em relagdo ao estado mental de mindfulness, e em particular
abordando servidores do judiciario. Entender melhor essa associagdo permitird o aprimoramento das
intervengdes existentes e o desenvolvimento de novas, voltadas as necessidades especificas dessa populagéo,
objeto desse estudo. Assim, o objetivo geral desse estudo € verificar o efeito de uma intervengdo baseada em
mindfulness em servidores de um hospital publico de Fortaleza-CE, avaliando o comportamento de um
questionario de subtipos clinicos de burnout (BCSQ-36) e de outras variaveis de bem-estar psicoldgico, a
partir de um estudo controlado e randomizado..

Situagdo: Desativado; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagdo: (0) / Especializagdo: (0) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador / Marcelo Marcos Piva Demarzo - Integrante / Marilyn Kay
Nations - Integrante / maria socorro pequeno leite - Integrante.

Efeitos da acupuntura e de mindfulness em usuarios com cefaleia cronica na Atengdo Primaria a Saude de

Fortaleza-CE: estudo controlado e randomizado.

Descrigdo: A cefaleia primaria cronica € um problema de saude frequentemente relatado por pacientes na

Atencdo Primaria a Salide (APS), sendo um das 12 queixas mais comuns entre usuarios desses servicos, e
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2011 - 2012
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2010 - 2011

responsavel por 1 % das internagdes hospitalares no Sistema Unico de Satide (SUS). O tratamento das
cefaleias se classificam em farmacoldgicos e ndo-farmacoldgicos, incluindo estes as praticas integrativas e
complementares de salide (PICS) como a acupuntura e a meditagdo mindfulness. Acupuntura e mindfulness
tém se consolidado na literatura internacional como abordagens terapéuticas eficazes e de baixo custo relativo
para a promogdo da saiide em pessoas portadoras de dor cronica, incluindo as cefaleias, com incentivo a
interdisciplinaridade, e de factivel insergdo em servigos de diferentes complexidades. No Brasil, ainda existe
uma lacuna de estudos clinicos sobre acupuntura e mindfulness no a@mbito da APS e do SUS e, por isso, a
compreensdo dos efeitos dessas PICs em usuarios da APS portadores de cefaleia cronica, permitirad o
aprimoramento das intervengBes existentes para essa condigdo clinica, e o desenvolvimento de novas
abordagens integrativas e custo-efetivas, voltadas as necessidades especificas dessa populagdo. Assim, o
objetivo geral desse estudo € verificar e comparar os efeitos da acupuntura e de mindfulness em usuarios
com cefaleia primaria cronica na APS de Fortaleza-CE a partir de um estudo controlado e randomizado..
Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagdo: (4) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (1) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador / Marcelo Marcos Piva Demarzo - Integrante / Marilyn Kay
Nations - Integrante.

Financiador(es): Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro.

Perfil dos servidores tratados com acupuntura em uma instituigdo publica do Ceara

Descrigdo: A acupuntura se configura como recurso apropriado para a promogdo da satide no ambiente de
trabalho retratando uma tecnologia de salde eficaz e de baixo custo, com incentivo a interdisciplinaridade e
de facil insergdo em servigos de diferentes complexidades, além de contemplar em seus pressupostos
tedricometodoldgicos a multidimensionalidade do processo satide-doenca.Trata-se de um estudo descritivo e
explicativo de natureza quantitativa, uma vez que busca identificar problemas de salde, descrever uma
intervengdo e analisar sua influéncia na qualidade da dindmica organizacional. Os dados serdo coletados a
partir dos prontuarios dos servidores que se submetem a sessGes de acupuntura nos anos de 2011 e 2012,
registrados no servigo integrado de salide de uma unidade do Poder Judiciério do Ceara, com expressa
autorizagdo da chefia imediata. Os dados serdo analisados pelo Statistical Package for Social Science (SPSS)
versdo 17.0, extraindo as frequéncias absolutas e relativas das categorias estudadas.Objetivo Primario:
Descrever os resultados alcangados nos anos de 2011, 2012 e 2013 na insergdo da acupuntura como recurso
terapéutico multiprofissional no rol de atividades do servigo integrado de satide de uma unidade do Poder
Judiciario do Ceara. Objetivo Secundario: 1)Identificar o perfil sociodemograficos dos servidores tratados com
acupuntura; 2)Identificar os fatores etioldgicos dos agravos de satde; 3)Identificar os principais agravos de
satde dos servidores; 4)Avaliar a evolugdo do tratamento da acupuntura com relagdo a melhora ou piora das
queixas..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagdo: (0) / Especializagdo: (0) / Mestrado académico: (1) / Mestrado profissional: (0)
/ Doutorado: (0) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador.

Financiador(es): Academia Cearense de Odontologia - Outra.

NGmero de produgBes C, T & A: 2

Meditagdo no ambiente de trabalho: construindo estratégias para o enfrentamento do estresse

Descrigdo: Promover a meditagdo como uma pratica que vise a prevengdo de doencas e a promogdo da saude
do servidor, cultivando as potencialidades individuais e coletivas para o enfrentamento de problemas
circunstanciais no ambiente de trabalho.

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Mestrado académico: (1) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador.

Financiador(es): Academia Cearense de Odontologia - Outra.

NGmero de produgdes C, T & A: 1

Psicologia ambiental e psicologia integral:um didlogo permeado pelas experiéncias espirituais nos templos
sagrados

Descrigdo: A Psicologia Ambiental é uma area do saber que necessariamente dialoga com outras areas,
favorecendo assim a interagao entre varias disciplinas. Por sua vez, a Psicologia Integral, que estuda o
desenvolvimento da consciéncia humana, visa restabelecer a integragao entre varios aspectos da existéncia,
como a espiritualidade, estabelecendo pontes entre varias ciéncias. Assim, esta pesquisa teve como objetivo,
estabelecer um didlogo entre os conceitos dessas duas areas de conhecimento, tendo em vista a analise da
relagdo entre os aspectos ambientais do templo e a experiéncia religiosa dos fiéis. O templo da Igreja
Universal do Reino de Deus, localizado na Rua Tristdo Gongalves em Fortaleza, foi o campo vivo onde se
realizou o estudo. Em 2011, foram realizadas varias visitas ao templo e estabelecido um vinculo de confianga
com os dirigentes da Igreja. Foi utilizada a entrevista semi-estruturada como instrumento de coleta de dados.
As entrevistas foram analisadas através do AQUAD 5.0, método informatizado para andlise de dados
qualitativos. Essas analises evidenciaram que o ambiente fisico, social, simbdlico e psicolégico do templo
favorece a qualidade da experiéncia religiosa de seus membros e a construgdo de sentido pelos mesmos.
Através dos resultados, pudemos perceber a qualidade do desenvolvimento espiritual dos participantes e
foram estabelecidas algumas bases tedricas entre a Psicologia Ambiental e a Psicologia Integral, que podem
ser utilizadas em futuros estudos..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagdo: (2) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (1) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Integrante / Gisneide Nunes Everdosa - Coordenador / JOSE
KRISHNAMURTI COSTA FERREIRA - Integrante / Manuelle Férrer - Integrante.

Financiador(es): Fundagdo Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro
/ Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro.

NGmero de produgdes C, T & A: 1

Ocio, Coping e Salde: o usufruto do tempo livre mediado pela dimensdo religiosa-espiritual

Descrigdo: As crises de sentido, os desencantos com o mundo do trabalho, a falta de ferramentas para lidar
com as situagBes de limite e as preocupagdes com nossa saude e nossa qualidade de vida, sdo todas
preocupagdes mais que atuais. No presente artigo desenvolvemos uma articulagdo entre uma série de teorias
e conceitos que envolvem essas probleméticas, tanto nos apoiando em grandes tedricos, como Séneca,
Edmund Russel, Viktor D. Salis e Ken Wilber, como nos possibilitando langar novas bases, pensamentos e
questionamentos sobre o tema. Através de uma extensa pesquisa bibliografica, nos debrugamos sobre as
possibilidades de articular os conceitos de dcio, coping e espiritualidade na tentativa de contribuir para os
estudos em psicologia, satde e desenvolvimento. Chegamos a conclusdo de que as experiéncias de 6cio e de
desenvolvimento espiritual podem ser aproximadas e que suas manifestagdes sdo afins ao uso do coping em
sua dimensé&o religiosa-espiritual e promotoras de saude e qualidade de vida quando encaramos o homem em
sua integralidade e possibilidade de crescimento e aperfeicoamento..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduaggo: (3) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (1) .



Integrantes: Athila Campos Girdo - Integrante / Gisneide Nunes Everdosa - Coordenador / JOSE
KRISHNAMURTI COSTA FERREIRA - Integrante / Telma Viana Soares - Integrante / Manuelle Férrer -
Integrante.
Financiador(es): Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Bolsa / Fundagdo Cearense
de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro.
NUmero de produgdes C, T & A: 1

2010 - 2010 Estratégias de Coping religioso-espiritual, satide e qualidade de vida em alunos de psicologia
Descrigdo: Coping Religioso-Espiritual (CRE) se refere a formas de manejar situagdes estressoras,
especialmente aquelas que incluem estratégias religiosas-espirituais . Ao compreender as formas de lidar com
tais situacdes na busca de superagdo de crises na vida, os pesquisadores vém encontrando correlagdes
positivas entre CRE e saude. Utilizou-se a metodologia quantitativa para verificar a relagdo entre as variaveis,
comparando-se diferentes grupos de estudantes de graduagdo em psicologia. Buscou-se compreender as
fungdes do CRE como fungdes da Religido em seus aspectos translativo e/ou transformador a partir da
definigdo funcional de Religido defendida por Ken Wilber, fundador da Psicologia Integral. Préticas religiosas,
fé e sentido na vida, observados mais fortemente nos estudantes do 1° semestre, seriam formas de CRE
positivo que neutralizam o CRE negativo, influenciando positivamente a salde e a qualidade de vida. Os
alunos dos Ultimos semestres revelaram uma dinamica transformadora e um crescimento espiritual mais livre
das instituicbes e uma forma mais racional, cientifica, critica de usar o CRE..
Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduaggo: (2) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (1) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Integrante / Gisneide Nunes Everdosa - Coordenador / JOSE
KRISHNAMURTI COSTA FERREIRA - Integrante / Telma Viana Soares - Integrante / Manuelle Férrer -
Integrante.

Financiador(es): Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro /
Fundag&o Cearense de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro.
NGmero de produgBes C, T & A: 2

2014 - Atual Agéncia de fomento: Conselho Federal de Enfermagem

Areas de atuagao

1. Grande area: Ciéncias da Salide / Area: Enfermagem / Subarea: Acupuntura.

2. Grande érea: Ciéncias da Saude / Area: Enfermagem.

3. Grande area: Ciéncias da Satide / Area: Saude Coletiva.

4. Grande area: Ciéncias da Salde / Area: Salde Coletiva / Subarea: Satde ocupacional.

Idiomas

Inglés Compreende Bem, Fala Razoavelmente, L& Bem, Escreve Razoavelmente.

Prémios e titulos

2015 Mindfulness : transformando dificuldades em possibillidades de aprendizado e crecimento pessoal -
certificagdo meritdria, UNiversidade Federal do Ceara.

2014 FATORES DE ADESAO A PRATICA DIARIA EM PESSOAS QUE PASSARAM POR TREINAMENTO EM
MINDFULNESS (ATENGAO PLENA)Mengao honrosa, Universidade Federal de S&o Paulo (Unifesp).

2012 Boas praticas de qualidade de vida no servigo pUblico, International stress management association - ISMA-
BR.

2006 Qualificagdo de Especialista em Acupuntura Tradicional, Conselho Brasileiro de Acupuntura - CONBRAC.

Produgoes

Producdo bibliografica

Artigos completos publicados em periodicos

Ordenar por

[ Ordem Cronoldgica v ]
1. GIRAO, A. C.; ALVES, M. D. S. ; SOUZA, A. M. A. E. ; ORIA, M.B.O. ; ARAUJO, D.M. ; ALMEIDA, P. C. . Acupuncture in the treatment of anxiety in
climacteric: additional therapy in mental health promotion. Revista de Enfermagem UFPE On Line, v. 8, p. 1538-1544, 2014.
2. GIRAO, A. C.; EVERDOSA, G.N. ; FERREIRA, J.K.C; FERRER, M. ; SOARES, T.V. . Coping religioso-espiritual, estresse, saude e qualidade de vida em

estudantes de graduagdo em psicologia. Revista de Humanidades (UNIFOR), v. 27, p. 153-165, 2012.
3. GIRAO, A.C..A acupuntura na promogdo da satde do trabalhador: um estudo descritivo. A Sobrafisa (Ribeirdo Preto), v. 3, p. 23-27, 2012.

W GIRAO, A. C.; EVERDOSA, G.N. . MEDITAGAO : PRATICA DE SAUDE NA PROMOGAO DA QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO. Revista de
Humanidades (UNIFOR), v. 26, p. 9-20, 2011.

Capitulos de livros publicados

1. GIRAO I’\C; SILVA, D. F. A. ; MATOS, J. O. . Mindfulness - a contribuigdo da atengdo plena no tratamento dos transtornos alimentares. In: Joyce
Oliveira Matos;Yvanna da Cruz Lemos. (Org.). Transtornos alimentares : uma visdo interdisciplinar. 1ed.Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2015, v. 1, p.
1-387.

2. GIRAO, A. C.; SOUZA, A. M. A. E. . Grupo de relaxamento com gravidas: Emog@es vivenviadas. In: Angela Maria Alves e Souza;Volante Augusta

Batista Braga;Maria de Nazaré de Oliveira Fraga. (Org.). Saude, salide mental e suas interfaces. led.Fortaleza: Pds graduagdo DENF/UFC/FFOE, FCPC,
2002, v. , p. 13-158.

Resumos expandidos publicados em anais de congressos
1. GIRAO AC; SOPEZKI, D. ; BORGES, R. T. ; DEMARZO, M. M. P. ; NATIONS, M. K. . Terapia Baseada em Mindfulness (Atengdo Plena) na experiéncia
subjetiva da dor cronica : cuidado integrativo na Ateng&o Priméria. In: V Seminario Internacional de Promogdo da Salde, 2014, Fortaleza. ANAIS do
SEMINT. Fortaleza, 2014.
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GIRAO, A.C.. Acupuntura na promogéo da satide:uma experiéncia no contexto ocupacional. In: XI Encontro de Pés-graduagdo e pesquisa da Unifor,
2011, Fortaleza. XI Encontro de Pés-graduagdo e Pesquisa - Encontros cientificos - Mundo Unifor, 2011.

FERRER, M. ; GIRAO, A. C. ; SOARES, T.V. ; FERREIRA, J.K.C ; EVERDOSA, G.N. . Psicologia ambiental e psicologia integral:um didlogo permeado
pelas experiéncias espirituais nos templos sagrados. In: XVII Encontro de Iniciagdo a Pesquisa da Universidade de Fortaleza- UNIFOR, 2011, Fortaleza.
Encontro de Iniciagdo a Pesquisa, 2011.

GIRAO, A. C.; EVERDOSA, G.N. ; FERREIRA, J.K.C . Ocio e Espiritualidade e Satde: o usufruto do tempo livre mediado pela dimensao religiosa-
espiritual. In: XVII Encontro de Iniciagdo a Pesquisa da Universidade de Fortaleza- UNIFOR, 2011, Fortaleza. Encontro de Iniciagdo a Pesquisa, 2011.
FERRER, M. ; GIRAO, A.C. ; SOARES, T.V. ; FERREIRA, J.K.C ; EVERDOSA, G.N. . Coping religioso-espiritual, estresse, saude e qualidade de
vida:pesquisa empirica. In: XVII Encontro de Iniciagdo a Pesquisa da Universidade de Fortaleza- UNIFOR, 2011, Fortaleza. Encontro de Iniciagdo a
Pgsquisa, 2011.

7 GIRAO, A. C.. Ensaio clinico placebo-randomizado usando acupuntura no tratamento de mulheres com ansiedade na menopausa. In: X Encontro
de Pés-graduagdo e pesquisa da Unifor, 2010, Fortaleza. Encontro de Iniciagdo a Pesquisa, 2010.

17 GIRAO, A. C.; ORIA, M.B.O. . A Enfermagem na promocgo da satide utilizando a acupuntura:estudo de caso. In: X Encontro de Pds-graduacio e
pesquisa da Unifor, 2010, Fortaleza. Encontro de Iniciagdo a Pesquisa, 2010.

Resumos publicados em anais de congressos
GIRAO, A. C.; FREIRE, F. C. ; MESSIAS, K.L.M. . Efeito da acupuntura na ansiedade pré-operatéria em cirurgia de catarata. In: IV Congresso
Brasileiro de Acupuntura SOBRAFISA e I Congresso de Acupuntura Fisioterapia USP, 2012, Ribeirdo Preto. A SOBRAFISA - Revista oficial da Sociedade
Brasileira de Fisioterapeutas Acupunturistas. Ribeirdo Preto: Insert Marketing Editorial, 2012. p. 5-41.
GIRAO, A. C.; ALVES, M. D. S. ; OLIVEIRA, K. M. M. ; BARBOSA, L. V. . Meditagdo como intervengdo para o manejo do estresse em servidores
publicos. In: 12° Congresso de Stress da ISMA-BR e 4° Encontro Nacional de qualidade de vida no servigo publicode, 2012, Porto Alegre. Anais
Cpngresso ISMA, 2012.
i GIRAO, A. C.; EVERDOSA, G.N. ; FERREIRA, J.K.C . Meditagdo e qualidade de vida no trabalho. In: 7° Congresso Norte e Nordeste de Psicologia,
2911, Salvador. Praticas e Saberes Psicoldgicos e suas interconxdes, 2011.
¢ GIRAO, A.C..A acupuntura e a qualidade de vida no trabalho. In: IX Congresso Brasileiro de Salide Coletiva - compromisso da ciéncia, tecnologia
e inovagdo com o direito a salide, 2009, Recife. Ciéncia e Satide Coletiva (Impresso), 2009.
CAVALCANTE, K. M. H. ; GIRAO, A. C. ; ALVES, M. D. S. ; BRAGA, V. A. B. ; SILVA, M. J. . As Politicas Piblicas e as Praticas Alternativas de Saude:
Reflexdes para a construgdo de um SUS mais integrativo. In: IV Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais € Humanas da Satde, 2007, Salvador. Ciéncia
e Saude Coletiva (Impresso), 2007.

Apresentagdes de Trabalho
GIRAO AC. Oficina 'Técnicas de respiragdo e relaxamento baseado na atengdo plena'. 2016. (Apresentagdo de Trabalho/Outra).
GIRAO AC. Mindfulness para a criatividade e o aprendizado consciente. 2016. (Apresentacio de Trabalho/Conferéncia ou palestra).
GIRAO AC. Mindfulness para gestdo do tempo num mundo frenético. 2015. (Apresentacio de Trabalho/Conferéncia ou palestra).
GIRAO AC. Mindfulness e alimentagdo consciente. 2015. (Apresentagdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra).
GIRAO AC. Mindfulness : transformando dificuldades em possibillidades de aprendizado e crecimento pessoal - certificacdo meritdria. 2015.
(Apresentagdo de Trabalho/Conferéncia ou palestra).
GIRAO AC. Préticas integrativas e complementares na salide da mulher e mindfulness. 2015. (Apresentagéo de Trabalho/Seminario).
GIRAO, A. C.; SOPEZKI, D. ; LOYOLA, V. ; OLIVEIRA, M. B. ; SILVA, T. F. ; GARCIA-CAMPAYO, J. ; DEMARZO, M. M. P. . 4° Simpdsio Internacional
de Medicinas Tradicionais e Pratlcas Contemplatlvas 2014. (Apresentagao de Trabalho/Simpdsio).
GIRAO AC. Mindfulness : Transformando dificuldades em possibilidades de aprendizado e crescimento. 2014. (Apresentag&o de Trabalho/Conferéncia
ou palestra).
GIRAO AC. Acupuntura como recurso terap@utico no tratamento da dor. 2014. (Apresentacio de Trabalho/Outra).
GIRAO, A. C.; SOPEZKI, D. ; LOYOLA, V. ; OLIVEIRA, M. B. ; GARCIA-CAMPAYO, 1. ; DEMARZO, M. M. P. ; SILVA, T. F. . II Encontro de Mindfulness e
Promogdo da Salde. 2014. (Apresentagdo de Trabalho/Outra).
GIRAO, A. C.; OLIVEIRA, K. M. M. ; BARBOSA, L. V. ; ALVES, M. D. S. . A meditagdo mindfulness em servidores publicos: intervengdo de enfermagem
para o enfrentamento do estresse laboral. 2013. (Apresentagdo de Trabalho/Outra).
GIRAO, A. C.. A acupuntura na promogo da satide do trabalhador: um estudo descritivo. 2012. (Apresentacio de Trabalho/Congresso).
GIRAO, A. C.; OLIVEIRA, K. M. M. ; BARBOSA, L. V. ; ALVES, M. D. S. . Acupuntura aplicada a servidores pUblicos:uma abordagem para a qualidade
de vida no trabalho. 2012. (Apresentagao de Trabalho/Congresso)
GIRAO, A. C.; ALVES, M. D. S. ; ORIA M.B.O. ; SOUZA, A. M. A. E. ; ARAUJO D.M. . II Simpésio Pernambucano de Acupuntura. 2010. (Apresentagdo
de Trabalho/Simpdsio).

Producdo técnica

Trabalhos técnicos
GIRAO, A. C.. Grupo de Meditagdo no Ambiente de Trabalho. 2011.
GIRAO, A. C.. Grupo de Meditag&o no Ambiente de Trabalho. 2010.

Entrevistas, mesas redondas, programas e comentarios na midia
GIRAO, A. C.. Acupuntura e enfermagem. 2005. (Programa de radio ou TV/Entrevista).

Demais tipos de producao técnica

GIRAO I’\C; NATIONS, M. K. ; DEMARZO, M. M. P. . Efeitos da acupuntura e de mindfulness em usudrios com cefaleia cronica na Atengdo Priméaria a

Saude deFortaleza-CE: estudo controlado e randomizado.. 2016. (Relatério de pesquisa).

GIRAO AC. Workshop 'Mindfulness na Atencio Primaria & Salide. 2014. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A.C.. Meditagdo no ambiente de trabalho. 2013. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A.C.. Meditagdo no ambiente de trabalho. 2013. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A. C.. Qualidade de vida no trabalho - meditagdo, satide e bem-estar. 2013. (Curso de curta duracdo ministrado/Outra).

GIRAO, A. C.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2012. (Curso de curta duracdo ministrado/Outra).
C.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
C.. Qualidade de vida no trabalho - meditacdo, satide e bem-estar. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
C.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A. C.. Qualidade de vida no trabalho - meditacéo, salide e bem-estar. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A. C.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
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GIRAO, A.

GIRAO, A. C.. Qualidade de vida no trabalho - meditagdo, satide e bem-estar. 2012. (Curso de curta duracio ministrado/Outra).
GIRAO, A. C.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2012. (Curso de curta duracio ministrado/Outra).
GIRAO, A. C.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
GIRAO, A.C.. Qualidade de vida no trabalho - meditagdo, salide e bem-estar. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2011. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
.. Fundamentos Cientificos da acupuntura. 2011. (Curso de curta duracdo ministrado/Especializagdo).
.. Estresse ocupacional e o cultivo do equilibrio emocional. 2011. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A.
.. Meditagdo no ambiente de trabalho. 2011. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

GIRAO, A.
GIRAO, A.

GIRAO, A.



20. GIRAO, A. C.. I Curso de Atualizagdo sobre dor e cuidados paliativos. 2010. .

21. GIRAO, A. C.. Meditacéo no ambiente de trabalho. 2010. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

22. GIRAO, A. C.. Fundamentos Cientificos da Acupuntura. 2009. (Curso de curta durago ministrado/Especializaggo).

23. GIRAO, A. C.. Fundamentos Cientificos da acupuntura. 2009. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Curso de Formacao em
Acupuntura e Terapias Tradicionais Chinesas).

24. GIRAO, A. C.. Estagio ambulatorial do Curso de Terapias Tradicionais Chinesas. 2005. (Monitor voluntario).

Bancas

Participacdo em bancas de trabalhos de conclusdao
Monografias de cursos de aperfeicoamento/especializacdo

1. GIRAO, A. C.; CABRAL, P. B. E.; TEIXEIRA, F. M.. Participagdo em banca de Ana Cecy Braga Pontes. As desarmonias energéticas do corpo humano e
seus impactos na regido lombar. 2013. Monografia (Aperfeicoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do
Ceara.

2. GIRAO, A. C.; GUERRA, D. R.; FIGUEIREDO, C. H.. Participagdo em banca de Ana Waleska de Freitas Magno. O uso da acupuntura na rinite
alérgica:um resgate historico. 2013. Monografia (Aperfeigoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do
Ceara.

3. GIRAO, A. C.; BOMBONATO, S. P. R.. Participacio em banca de Thays Mendes Guedes Diogo. A sindrome dos ovérios policisticos no tratamento de
acupuntura. 2013. Monografia (Aperfeigoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do Ceara.

4. GIRAO, A. C.; SILVA, M.A.M.; ALCANTARA, M.A.. Participacio em banca de Cristina de Abreu Magalh&es. A terapéutica da depress3o  luz da
acupuntura. 2011. Monografia (Aperfeicoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do Ceara.

Eventos

Participacdo em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. 17° Congresso Brasileiro dos Conselhos de Enfermagem. Avaliador de posteres. 2014. (Congresso).

2. 40 Simpdsio Internacional de Medicina Tradicionais e Praticas Integrativas.FATORES DE ADESAO A PRATICA DIARIA EM PESSOAS QUE PASSARAM
POR TREINAMENTO EM MINDFULNESS (ATENCT\O PLENA). 2014. (Simpdsio).

3. 11 Encontro de Mindfulness e Promogdo da Salide.FATORES DE ADESAO A PRATICA DIARIA EM PESSOAS QUE PASSARAM POR TREINAMENTO EM
MINDFULNESS (ATENCZ\O PLENA). 2014. (Encontro).

4. Programa Tutorial Académico - Conex&o centro Ciéncias da Satde - Unifor.Mindfulness : Transformando dificuldades em possibilidades de aprendizado
e crescimento. 2014. (Outra).

5. V Seminario Internacional em Promog&o da Salide.Terapia Baseada em Mindfulness (Atengdo Plena) na experiéncia subjetiva da dor cronica : cuidado
integrativo na Atengdo Primaria. 2014. (Seminario).

6. X Congresso Brasileiro de Acupuntura - ABA. 2014. (Congresso).

7. XVII Enfermaio e II ciclo de debates - curso de enfermagem da Uece e sua crigdo: 70 anos de histéria de saber cuidar.A meditagdo mindfulness em
servidores publicos: intervengdo de enfermagem para o enfrentamento do estresse laboral. 2013. (Encontro).

8. 120 Congresso de Stress da ISMA-BR e 4° Encontro Nacional de qualidade de vida no servigo publicode. 2012. (Congresso).

9. 120 Congresso de Stress da ISMA-BR e 4° Encontro Nacional de qualidade de vida no servigo publicode. Meditagdo como intervengdo para o manejo
do estresse em servidores publicos. 2012. (Congresso).

10. 120 Congresso de Stress da ISMA-BR e 4° Encontro Nacional de qualidade de vida no servigo publicode. Acupuntura aplicada a servidores
publicos:uma abordagem para a qualidade de vida no trabalho. 2012. (Congresso).

11. Férum da Satde do Servidor Pdblico 2012. 2012. (Encontro).

12, 1I Simpdsio de eletroterapia e acupuntura. 2012. (Simpdsio).

13. 1V Congresso Brasileiro de Acupuntura SOBRAFISA e I Congresso de Acupuntura Fisioterapia USP. Efeito da acupuntura na ansiedade pré-operatéria
em cirurgia de catarata. 2012. (Congresso).

14, 1V Congresso Brasileiro de Acupuntura SOBRAFISA e I Congresso de Acupuntura Fisioterapia USP. 2012. (Congresso).

15. 1V Congresso Brasileiro de Acupuntura SOBRAFISA e I Congresso de Acupuntura Fisioterapia USP. A acupuntura na promogdo da satide do
trabalhador: um estudo descritivo. 2012. (Congresso).

16. 1V Seminario Internacional de Promog&o da Saude. 2012. (Seminario).

17. 12 Conferéncia Norte e Nordeste de Acupuntura Tradicional. 2011. (Simpdsio).

18. 7° Congresso Norte e Nordeste de Psicologia - Praticas e saberes psicoldgicos e suas interconxdes. Meditagdo e qualidade de vida no trabalho. 2011.
(Congresso).

19. 1I Simpdsio Internacional de Saude Quéntica e Qualidade de Vida. 2011. (Simpdsio).

20. XI Encontro de Pds-graduagdo e pesquisa da Unifor.Acupuntura na promogdo da salide:uma experiéncia no contexto ocupacional. 2011. (Encontro).

21. XVII Encontro de Iniciagdo a Pesquisa da Universidade de Fortaleza- UNIFOR.Coping religioso-espiritual, estresse, salide e qualidade de vida:pesquisa
empirica. 2011. (Encontro).

22, XVII Encontro de Iniciagdo a Pesquisa da Universidade de Fortaleza- UNIFOR.Psicologia ambiental e psicologia integral:um didglogo permeado pelas
experiéncias espirituais nos templos sagrados. 2011. (Encontro).

23. I Curso de Atualizagdo sobre Dor e Cuidados Paliativos.Medicina Tradicional Chinesa para alivio da dor II: acupuntura, moxabustdo e ventosas. 2010.
(Seminario).

24. 1I Simpdsio Pernambucano de Acupuntura.Ensaio clinico placebo-randomizado usando acupuntura no tratamento de mulheres com ansiedade na
menopausa. 2010. (Simpdsio).

25. I Seminario do COSMOS - Centro de Orientagdo sobre a Morte e o Ser:Qual o sentido da morte?.A visdo da morte nas tradices espirituais. 2010.
(Seminario).

26. X Encontro de Pés-graduacéo e pesquisa da Unifor.A Enfermagem na promogdo da saude utilizando a acupuntura: estudo de caso. 2010. (Encontro).

27. X Encontro de Pés-graduacéo e pesquisa da Unifor.Ensaio clinico placebo-randomizado usando acupuntura no tratamento de mulheres com ansiedade
na menopausa. 2010. (Encontro).

28. II Congresso Brasileiro de acupuntura AFA-Brasil. 2009. (Congresso).

29. 111 FIC ativo - Faculdade Integrada do Ceard.Homeopatia e acupuntura. 2009. (Seminario).

30. 1II Simposio Cearense de Terapias Naturais. 2009. (Simpésio).

31. II Semana da Sautde do Férum Cldvis Bevilaqua.Shiatsu e auriculoterapia. 2009. (Oficina).

32. I Simpdsio Pernambucano de Acupuntura. 2009. (Simpdsio).

33. IX Congresso Brasileiro de Satde Coletiva - compromisso da ciéncia, tecnologia e inovagdo com o direito a satde. A acupuntura e a qualidade de vida
no trabalho. 2009. (Congresso).

34. Politicas e Saberes em Saude Coletiva - Universidade Estadual do Ceard.Praticas Alternativas de Saude. 2009. (Outra).

35. VI Jornada de Enfermagem em Ginecologia e Obstetricia e IV Jornada de Enfermagem em Neonatologia.Terapias alternativas/complementares :
Principais modalidades de terapias alternativas/complementares : acupuntura. 2009. (Seminario).

36. Comemoragdes do Dia Internacional da Mulher - Forum Clévis Bevilaqua.Acupuntura na promogdo da satide da mulher. 2008. (Outra).

37. Semana da Saude do Forum Clovis Bevilaqua.SessGes de Acupuntura. 2008. (Oficina).



38. 1V Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais e Humanas da Satde. As Politicas Publicas e as Praticas Alternativas de Salde: Reflexdes para a construgdo
de um SUS mais integrativo. 2007. (Congresso).

39. Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Ceard -Préticas Alternativas de Salde.Praticas Alternativas de Salde - Shiatsu. 2006. (Seminario).
40. Seminario Internacional de Promogdo da Saude. 2006. (Seminario).

41. Congresso Latino Americano de Médico-hospitalar e de Enfermagem. Acupuntura - Conquistas e Desafios/ Aspectos éticos e legais. 2005. (Congresso).
42, Curso de capacitagdo em atengdo a saude do idoso.A Enfermagem no processo de envelhecimento. 2004. (Outra).

43. II Férum de Enfermagem em Salde Mental.Educagdo em saude na esquizofrenia. 1999. (Outra).

Organizagao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. DEMARZO, M. M. P. ; KOZASA, E. ; GARCIA-CAMPAYO, J. ; GIRAO, A.c. ; SOPEZKI, D. ; VARGAS, V. . II Encontro de Mindfulness e Promogdo da
Saude. 2014. (Outro).

Orientac0es
Orientagdes e supervisdes concluidas

Monografia de conclusao de curso de aperfeicoamento/especializagao

1. Ana Cecy Braga Pontes. As desarmonias energéticas do corpo humano e seus impactos na regido lombar. 2013. Monografia.
(Aperfeigoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do Ceara. Orientador: Athila Campos Girdo.
2, Adriana Bombonato de Oliveira Rocha. Uso da eletroestimulagdo de superficie associada a acupuntura sistémica e auriculoterapia no tratamento da

cistite intersticial. 2013. Monografia. (Aperfeigoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do Ceara.
Orientador: Athila Campos Girdo.

3. Fabiana Cardoso Freire. Efeitos da acupuntura na ansiedade pré-operatéria em cirurgia de catarata. 2011. Monografia.
(Aperfeigoamento/Especializagdo em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do Ceara. Orientador: Athila Campos Girdo.
4. Daniel e Silva de Oliveira. Acupuntura com agulha e eletromagneto no tratamento de rugas faciais:um estudo bibliografico. 2011. Monografia.

(Aperfeicoamento/Especializacio em Terapias Tradicionais Chinesas) - Universidade Estadual do Ceara. Orientador: Athila Campos Gir&o.

Inovacdo

Projetos de pesquisa

2016 - Atual EFEITO DE UM PROGRAMA BREVE DE MINDFULNESS EM ESTUDANTES UNIVERSITARIOS DE FORTALEZA-
CE : ESTUDO PILOTO, EXPLORATORIO, CONTROLADO E RANDOMIZADO
Descrigdo: A palavra mindfulness pode ser usada para descrever uma caracteristica psicoldgica, umapratica de
cultivo da atengdo no momento presente (por exemplo, por meio das praticas meditativasdo tipo
mindfulness), e um modo, estado, ou processo psicoldgico.As evidéncias mais atuais sugerem que o estado de
mindfulness € positivamente associadocom uma variedade de indicadores de saude mental, tais como niveis
mais elevados de afetospositivos, satisfagdo com a vida, vitalidade e regulagdo da emogdo de adaptagdo, e
menores niveisde afetos negativos e sintomas psicopatoldgicos.Em geral, essas intervengdes sédo
desenvolvidas em grupo, com encontros presenciaissemanais durante um ou dois meses, sendo que cada
encontro/sessdo tem duragdo de 1-2,5 horas,sessOes nas quais sdo ensinadas, praticadas e discutidas
técnicas de mindfulness com foco na satide. Como uma forma de se divulgar o conceito, alguns estudos vém
demostrando quetreinamentos breves e voltados as necessidades de publicos especificos tem-se se
mostradoresultados promissores. Este curso adaptado compartilha as ideias centrais do programa de
8semanas classico.Os resultados mostraram redugdo da ansiedade e depressdo, melhora nos niveis de
qualidadede vida relacionados aos dominios fisico, mental e social, além de melhoria na qualidade
doaprendizado, concentragdo e memoria nas areas da salde e educagdo.O presente estudo tem o objetivo de
verificar e comparar os efeitos de uma intervengdo brevede mindfulness e de lista de espera em estudantes
universitarios com relagdo ao nivel demindfulness, estresse percebido, quantidade de sintomas de ansiedade e
depressdo e aspectoscognitivos.
Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador / Marcelo Marcos Piva Demarzo - Integrante / Tauily
Claussen - Integrante.

2013 - Atual Efeitos da acupuntura e de mindfulness em usuarios com cefaleia cronica na Atengdo Primaria a Salude de
Fortaleza-CE: estudo controlado e randomizado.
Descrigdo: A cefaleia primaria cronica € um problema de satde frequentemente relatado por pacientes na
Atengdo Primaria a Saude (APS), sendo um das 12 queixas mais comuns entre usuarios desses servigos, e
responsavel por 1 % das internagdes hospitalares no Sistema Unico de Satide (SUS). O tratamento das
cefaleias se classificam em farmacoldgicos e ndo-farmacoldgicos, incluindo estes as praticas integrativas e
complementares de satde (PICS) como a acupuntura e a meditagdo mindfulness. Acupuntura e mindfulness
tém se consolidado na literatura internacional como abordagens terapéuticas eficazes e de baixo custo relativo
para a promogdo da satde em pessoas portadoras de dor cronica, incluindo as cefaleias, com incentivo a
interdisciplinaridade, e de factivel insergdo em servigos de diferentes complexidades. No Brasil, ainda existe
uma lacuna de estudos clinicos sobre acupuntura e mindfulness no @mbito da APS e do SUS e, por isso, a
compreensdo dos efeitos dessas PICs em usuarios da APS portadores de cefaleia cronica, permitird o
aprimoramento das intervengdes existentes para essa condigdo clinica, e o desenvolvimento de novas
abordagens integrativas e custo-efetivas, voltadas as necessidades especificas dessa populagdo. Assim, o
objetivo geral desse estudo é verificar e comparar os efeitos da acupuntura e de mindfulness em usuarios
com cefaleia primaria cronica na APS de Fortaleza-CE a partir de um estudo controlado e randomizado..
Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.
Alunos envolvidos: Graduagdo: (4) / Mestrado académico: (2) / Doutorado: (1) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador / Marcelo Marcos Piva Demarzo - Integrante / Marilyn Kay
Nations - Integrante.
Financiador(es): Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico - Auxilio financeiro.

2011 - 2012 Perfil dos servidores tratados com acupuntura em uma instituigdo publica do Ceara
Descrigdo: A acupuntura se configura como recurso apropriado para a promogao da salide no ambiente de
trabalho retratando uma tecnologia de salde eficaz e de baixo custo, com incentivo a interdisciplinaridade e
de facil insergdo em servigos de diferentes complexidades, além de contemplar em seus pressupostos
tedricometodoldgicos a multidimensionalidade do processo satide-doenca.Trata-se de um estudo descritivo e
explicativo de natureza quantitativa, uma vez que busca identificar problemas de satide, descrever uma



2011 - 2012

intervengdo e analisar sua influéncia na qualidade da dindmica organizacional. Os dados serdo coletados a
partir dos prontuarios dos servidores que se submetem a sessdes de acupuntura nos anos de 2011 e 2012,
registrados no servigo integrado de salide de uma unidade do Poder Judiciério do Ceara, com expressa
autorizacdo da chefia imediata. Os dados serdo analisados pelo Statistical Package for Social Science (SPSS)
versdo 17.0, extraindo as frequéncias absolutas e relativas das categorias estudadas.Objetivo Primario:
Descrever os resultados alcangados nos anos de 2011, 2012 e 2013 na insergao da acupuntura como recurso
terapéutico multiprofissional no rol de atividades do servigo integrado de salide de uma unidade do Poder
Judicidrio do Ceara. Objetivo Secundario: 1)Identificar o perfil sociodemograficos dos servidores tratados com
acupuntura; 2)Identificar os fatores etioldgicos dos agravos de satde; 3)Identificar os principais agravos de
satde dos servidores; 4)Avaliar a evolugdo do tratamento da acupuntura com relagdo a melhora ou piora das
queixas..

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduaggo: (0) / Especializagdo: (0) / Mestrado académico: (1) / Mestrado profissional: (0)
/ Doutorado: (0) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador.

Financiador(es): Academia Cearense de Odontologia - Outra.

NUmero de produgdes C, T & A: 2

Meditagdo no ambiente de trabalho: construindo estratégias para o enfrentamento do estresse

Descrigdo: Promover a meditagdo como uma pratica que vise a prevengdo de doengas e a promogdo da salide
do servidor, cultivando as potencialidades individuais e coletivas para o enfrentamento de problemas
circunstanciais no ambiente de trabalho.

Situagdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Mestrado académico: (1) .

Integrantes: Athila Campos Girdo - Coordenador.
Financiador(es): Academia Cearense de Odontologia - Outra.
NGmero de produgdes C, T & A: 1

Educacao e Popularizagdo de C& T

Artigos

Artigos completos publicados em periddicos .
1. GIRAO, A. C.; ALVES, M. D. S. ; SOUZA, A. M. A. E. ; ORIA, M.B.O. ; ARAUJO, D.M. ; ALMEIDA, P. C. . Acupuncture in the treatment of anxiety in
climacteric: additional therapy in mental health promotion. Revista de Enfermagem UFPE On Line, v. 8, p. 1538-1544, 2014.

Livros e capitulos

1. GIRAO l'\C; SILVA, D. F. A. ; MATOS, J. O. . Mindfulness - a contribuigdo da ateng@o plena no tratamento dos transtornos alimentares. In: Joyce
Oliveira Matos;Yvanna da Cruz Lemos. (Org.). Transtornos alimentares : uma visdo interdisciplinar. 1ed.Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2015, v. 1, p.

1-387.
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ESTADO DO CEARA
PODER JUDICIARIO
FORUM CLOVIS BEVILAQUA
DIRETORIA EXECUTIVA DA AREA ADMINISTRATIVA
GERENCIA DE ADMINISTRACAO
SECAO DE CAPACITACAO

ATESTADO DE CAPACIDADE TECNICA

Atesto que Athila Campos Girdo, Analista Judiciario Adjunto do
Poder Judiciario do Estado do Ceara e Diretor do Centro Cearense
de Mindfulness, atua como facilitador em treinamentos internos
neste Poder desde 2011 e detém otima qualificagdo técnica para
ministrar o curso de Mindfulness, comprovada pela facilitagdo de
duas turmas do curso “Controle sua Ansiedade com Mindfulness”,
em 2019, em carga horaria total de 24h/a, beneficiando 23
servidores, sendo muito bem avaliado pelos alunos e cumprindo

perfeitamente com suas obrigagoes enquanto facilitador.

Fortaleza, 30 de janeiro de 2020

o Qe 1, 624

Adriana Albano da Rocha
Chefe da Secgao de Capacitagao

Forum Clovis Bevilaqua
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FUNDAGAO EDSON QUEIROZ
UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
ENSINANDO E APRENDENDO

ATESTADO DE CAPACIDADE TECNICA

Fortaleza, 03 de Outubro de 2019

Atestamos, para-os devidos fins, que o professor Athila Campos Girdo, Diretor do Centro
Cearense de‘Mindfulness (CNPJ N°: 21:183.010/0001-80) prestou servigos a
Universidade de Fortaleza., inscrita no CNPJ N°: 07.373.434/0001-86, estabelecida na
Avenida Washington Soares, 1321, Edson Queiroz, Fortaleza, Ceara, e detém
qualificacao técnica para facilitar o curso de Mindfulness, uma vez que o referido
profissional facilitou o Curso “Mindfulness para a promogao da saude docente”, com carga
horaria de 32 horas/aula, para 20 participantes, sendo muito bem avaliado pelos
profissionais desta empresa, portanto, apresentando uma 6tima capacidade técnica e
cumprindo fielmente com suas obrigagées.

Nome do curso: Mindfulness para a promogao da saude docente
Carga horaria: 32 horas/aula
Quantidade de participantes: 20

Atenciosamente

Prof2. Darcy Mayra Furtado Gondim
Coordenadora da Assessora Pedagégica do CCS

Av. Washington Soares, 1321 - Bairro Edson Queiroz | Fone: (85) 3477 3000 | 60811-905 - Fortaleza/Ce | www.unifor.br



@ FUNDAGAO EDSON QUEIROZ
UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
ENSINANDO E APRENDENDO
ATESTADO DE CAPACIDADE TECNICA

Atestamos, para os devidos fins, junto ao Tribunal Regional Eleitoral (TRE), que o
professor Atila Campos Girfo prestou servigo & Universidade de Fortaleza, inscrita
no CNPJ sob o n® 07.373.434/0001-86, estabelecida na Avenida Washington Soares, n°
1321, bairro Edson Queiroz, na cidade de Fortaleza, Estado do Ceara, e detém
qualificagdo técnica para facilitar curso de Mindfulness, uma vez que o referido
profissional facilitou um curso de Mindfulness, de 20 horas, sendo muito bem avaliado
pelos docentes desta instituig@o, portanto, apresentando uma 6tima capacidade técnica e

cumprido fielmente com suas obrigagdes.

Fortaleza, 19 de junho de 2019.

Darey Ma 7do &
COOl‘denadoraydraaA':ga soria Pedandn

Darcy Mayra Furtado Gondim
Assessoria Pedagogica do CCS

Av. Washington Soares, 1321 - Bairro Edson Queiroz | Fone: (85) 3477 3000 | 6081 1-905 — Fortaleza/Ce | www.unifor.br
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1- Uma via desta Nota Fiscal serd enviada através do e-mail fornecido pelo Tomador dos Servigos, no sitio http://iss.fortaleza.ce.gov.br
2- A autenticidade desta Nota Fiscal podera ser validada no site http://iss.fortaleza.ce.gov.br/, com a utilizagdo do Cédigo de Verificagéo.
. 3- Documento emitido por ME ou EPP optante pelo Simples Nacional. N&o gera direito a crédito fiscal de ISS e IPI.

AVIS0S 4- Servico sujeito ao ANEXO 3.

5- Servicos néo sujeitos ao fator " e tributados pelo Anexo IlI, exceto para o exterior, com retencéo.




Ordem de Compra Padrdo n° 57623, Rev. 0

Dados do Fornecedor N° Documento / Rev
CNPJ: 021183010\0001-80 I.E.: DDI: DDD: Fone: 57623
Nome: CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA Fax: 0
Endereco: R MANUEL JESUINO Ne 782 A CEP: 60175-214 Data Emissédo
Bairro: VARJOTA Cidade: FORTALEZA UF: CE
Contato: ATHILA CAMPOS E-mail: MINDFULNESSCEARA@GMAIL.COM 09-0OUT-2019
11:33:56
Dados para Faturamento e Entrega Endereco de Cobranca
Informagdes do Cliente FUNDACAO EDSON QUEIROZ Endereco AV WASHINGTON SOARES
Enderegco AV WASHINGTON SOARES, 1321 CNPJ: 07373434000186 Cidade, UF CEP: FORTALEZA, CE 60811341
Cidade: FORTALEZA, CE 60811341 I.E.: Contato: (85) 3477.3171 Email: servicos@unifor.br
Bairro EDSON QUEIROZ
‘ Comprador LUANA CAVALCANTE DE QUEIROGA Fone
E-mail Fax
AT P Preco Unit. Total do Item
It. | Cddigo / Rev. Descricao do Item ‘ NCM | Data | UM ‘ Qtde. | ((I;BRL) ‘ IPI ‘ BRL) (
Necessario: UNID
1 6500000440 / SERVICO TREINAMENTO CODIGO LC116:08.02 00000000 15-0UT-2019 3000 1 0,00 3.000,00
00:00:00 ADE
REQUISITANTE: MARCOS CESAR ARAUJO GOMES (3000 ) E-mail: marcosgomes@unifor.br Fone:
. X Prometido:
REQUISICAO: 60969, 1 RQF: 15-0UT-2019
Condicoes Gerais Total da Ordem de Compra-Padréo
Condigoes de Frete CIF Valor Total dos Itens (BRL)
Transportador Valor Total dos IPI (BRL) 0,00
Contato Fone: Valor do Desconto dos Itens (BRL)
Condic6es de Pagamento A VISTA VENC. PROGRAMADO 1,11,21 Valor Total Bruto do Documento (BRL) 3.000,00

Observagdes: A FUNDAGAO EDSON QUEIROZ EFETUA PAGAMENTOS SOMENTE POR MEIO DE CREDITO EM CONTA DIRETAMENTE AO FAVORECIDO..
TODOS OS PREGOS E QUANTIAS DESTE DOCUMENTO ESTAO EXPRESSOS EM BRL.

1) Periodo para recebimento de Notas Fiscais de servico: 1 a 20 de cada més.

2) O numero do Acordo ou Ordem de Compra devera ser informado no corpo da Nota Fiscal.

3) No campo da Nota Fiscal (dados do tomador de servico) inserir o e-mail servicos@unifor.br, bem como encaminhar a NF para o e-mail servicos@unifor.br.
4) Pagamento: Depdsito Bancario.

Nota fiscal de material: 28 dias ap6s emissédo da nota fiscal e recebimento da mercadoria, com vencimento programado para as datas 1, 11 ou 21 do més corrente.
Nota fiscal de servico: 20 dias apdés emissdo da nota fiscal, com vencimento programado para as datas 1, 11 ou 21 do més corrente.

5) Local de entrega de materiais:

Almoxarifado Central - Unifor;

Horério de atendimento no almoxarifado central: Segunda a sexta de 07:30h as 11h e de 13:30 as 15:30h.

6) Para informacGes sobre programacgéo de pagamento:

Telefone: 85-3477.3834

E-mail: contasunifor@gmail.com

Pagamento para empresa Centro Cearense de Mindfulness LTDA-ME referente a ministracdo do curso "Mindfulness (Atencdo Plena) na
Promocéao da Saide Docente", como parte do programa de desenvolvimento docente CCS 2019.2

Pagamento para empresa Centro Cearense de Mindfulness LTDA-ME referente a ministragéo do curso "Mindfulness (Atengéo Plena) na
Promocéo da Saide Docente", como parte do programa de desenvolvimento docente CCS 2019.2

Pagina.:1/1
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,' . Prefeitura de
g’f-&i Fortaleza SECRETARIA MUNICIPAL DAS FINANGAS - SEFIN

CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS DE TRIBUTOS MUNICIPAIS

Certidsio N° 2020/ 32143

CPF/CNPJ: 21.183.010/0001-80
Contribuinte: CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA
Endereco: R FRANCISCO SEGUNDO DA COSTA 107
EDSON QUEIROZ
Tipo de Imével: Ndo Residencial
Inscrigdo ISS: 298390-7
Inscrigdo IPTU: 266241-8
Localizagao Cartografica: 57 0111 0115 0000
Testada Principal (m): 10,00
Area do Terreno (m2): 250,00
Area Privativa (m2): 12.46

Area Comum (m?2): 4,81

Certificamos, para os devidos fins, que o(a) requerenteacima qualificado(a) esta quite com os tributos municipais até a
presente data, ressalvado porém, a Secretaria de Finangas, caso se constaté futuramente a legitimidade de qualquer tributo
que venha a gravar a pessoa ou o imavel, o direito de cobrar o débito na forma da legislagdo em vigor.

Fortaleza, 29 de janeiro de 2020 ( 15:50:27 )
Certiddo expedida gratuitamente com base nos artigos 534 a 563 do Regulamento do Cdédigo Tributario Municipal, aprovado pelo
Decreto n° 13.716/2015.

A autenticidade desta certiddo devera ser confirmada no site da SEFIN (www.sefin.fortaleza.ce.gov.br).

Validade: 90 dias.

CERTIDAO EMITIDA VIA INTERNET
http://www.sefin.fortaleza.ce.gov.br
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GOVERNO DO ]
ESTADO DO CEARA
Procuradoria Geral do Estado

Certidao Negativa de Débitos Estaduais
N° 202000707550

Emitida para os efeitos da Instruciao Normativa N° 13 de 02/03/2001

IDENTIFICAGCAO DO(A) REQUERENTE

Inscricao Estadual:
sk ok ok 3K 5k 5k 5K 5K 5k 3K ok 5k 3K 5k 5k 5K 5K 5k 5K 5k 5k 5K 5K 5k 5K 5k 5k 5K 5K 3K 5K 5k 5k 5K 5K K 5K 5K 3K 5K 5K K 5K 5k 3K 5K 5K 3K 5K K K 5K K 3K 5K K K oK K K

CNPJ / CPF:
21.183.010/0001-80

RAZAO SOCIAL:
3k 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K K >k 3K 3K 3K 3K 3K 3K K >k >k >k 3K 5K 3K 3K 3K 3K >k >k kK 5K 5K 5K 5K 3K K K kK kK K 3K 5K 5K kK kK kK kK kK XK KK kKKK XkKXkKkKXkKXkKkK

Ressalvado o direito da Fazenda Estadual de inscrever e cobrar as dividas
que venham a ser apuradas, certifico, para fins de direito, que revendo os
registros do Cadastro de Inadimplentes da Fazenda Publica Estadual -
CADINE, verificou-se nada existir em nome do(a) requerente acima
identificado(a) até a presente data e horario, e, para constar, foi emitida
esta certidao.

EMITIDA VIA INTERNET EM 29/01/20 AS 15:45:26
VALIDA ATE 29/03/2020

A autenticidade deste documento devera ser comprovada via Internet, no
endereco www.sefaz.ce.gov.br




MINISTERIO DA FAZENDA
Secretaria da Receita Federal do Brasil
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional

CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS RELATIVOS AOS TRIBUTOS FEDERAIS E A DIVIDA
ATIVA DA UNIAO

Nome: CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA
CNPJ: 21.183.010/0001-80

Ressalvado o direito de a Fazenda Nacional cobrar e inscrever quaisquer dividas de
responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, é certificado que
nao constam pendéncias em seu nome, relativas a créditos tributarios administrados pela Secretaria
da Receita Federal do Brasil (RFB) e a inscricdes em Divida Ativa da Unido (DAU) junto a
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN).

Esta certiddo é vélida para o estabelecimento matriz e suas filiais e, no caso de ente federativo, para
todos os érgdos e fundos publicos da administragéo direta a ele vinculados. Refere-se a situagéo do
sujeito passivo no ambito da RFB e da PGFN e abrange inclusive as contribuigbes sociais previstas
nas alineas 'a' a 'd' do paragrafo unico do art. 11 da Lei n°® 8.212, de 24 de julho de 1991.

A aceitacao desta certiddo esta condicionada a verificacdo de sua autenticidade na Internet, nos
enderegos <http://rfb.gov.br> ou <http://www.pgfn.gov.br>.

Certidao emitida gratuitamente com base na Portaria Conjunta RFB/PGFN n° 1.751, de 2/10/2014.
Emitida as 11:50:22 do dia 08/01/2020 <hora e data de Brasilia>.

Valida até 06/07/2020.

Cdédigo de controle da certidao: 82F4.3732.94CA.FA54

Qualquer rasura ou emenda invalidara este documento.



Improbidade Administrativa e Inelegibilidade

Certidao Negativa

Certifico que nesta data (29/01/2020 as 15:55) NAO CONSTA no Cadastro
Nacional de Condenagdes Civeis por Ato de Improbidade Administrativa e
Inelegibilidade registros de condenag¢ao com transito em julgado ou sangao ativa

quanto ao CNPJ n° 21.183.010/0001-80.

A condenacao por atos de improbidade administrativa ndo implica automatico e necessario reconhecimento da
inelegibilidade do condenado.
Para consultas sobre inelegibilidade acesse portal do TSE em http://divulgacandcontas.tse.jus.br/

Esta certidao é expedida gratuitamente. Sua autenticidade pode ser por meio do niumero de controle
5E31.D53D.AC29.3157 no seguinte enderego: https://www.cnj.jus.br/improbidade _adm/autenticar_certidao.php

Gerado em: 29/01/2020 as 15:55:57 CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA Pagina 1/1



TRIBUNAL DE CONTAS DA UNIAO
CERTIDAO NEGATIVA
DE

LICITANTES INIDONEOS

Nome completo: CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA

CPF/CNPJ: 21.183.010/0001-80

O Tribunal de Contas da Unido CERTIFICA que, na presente data, o (a) requerente
acima identificado(a) NAO CONSTA da relacio de responsiveis inidoneos para
participar de licitacio na administracdo publica federal, por decisdo deste Tribunal, nos
termos do art. 46 da Lei n° 8.443/92 (Lei Organica do TCU).

Nao constam da relagcdo consultada para emissdao desta certiddo os responsdveis ainda nao
notificados do teor dos acérdaos condenatorios, aqueles cujas condenagdes tenham tido seu
prazo de vigéncia expirado, bem como aqueles cujas apreciagdes estejam suspensas em razao
de interposi¢do de recurso com efeito suspensivo ou de decisdo judicial.

Certidao emitida as 15:42:56 do dia 29/01/2020, com validade de trinta dias a contar da
emissio.

A veracidade das informag6es aqui prestadas podem ser confirmadas no sitio
https://contas.tcu.gov.br/ords/f?p=INIDONEQO:VERIFICA

Codigo de controle da certiddo: 6H3T290120154256

Atencdo: qualquer rasura ou emenda invalidaré este documento.



TCU

TRIBUNAL DE CONTAS DA UNIAO

Consulta Consolidada de Pessoa Juridica

Este relatério tem por objetivo apresentar os resultados consolidados de consultas eletronicas
realizadas diretamente nos bancos de dados dos respectivos cadastros. A responsabilidade
pela veracidade do resultado da consulta é do Orgdo gestor de cada cadastro consultado. A
informacgao relativa a razdo social da Pessoa Juridica ¢ extraida do Cadastro Nacional da
Pessoa Juridica, mantido pela Receita Federal do Brasil.

Consulta realizada em: 29/01/2020 16:57:42

Informacodes da Pessoa Juridica:

Razdo Social: CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA
CNPJ: 21.183.010/0001-80

Resultados da Consulta Eletronica:
Orgio Gestor: TCU

Cadastro: Licitantes Inidoneos
Resultado da consulta: Nada Consta

Para acessar a certidao original no portal do 6rgao gestor, clique AQUI.

Orgio Gestor: CNJ

Cadastro: CNIA - Cadastro Nacional de Condenagodes Civeis por Ato de Improbidade
Administrativa e Inelegibilidade

Resultado da consulta: Nada Consta

Para acessar a certidao original no portal do 6rgao gestor, clique AQUI.

Orgio Gestor: Portal da Transparéncia
Cadastro: Cadastro Nacional de Empresas Inidoneas e Suspensas
Resultado da consulta: Nada Consta

Para acessar a certiddo original no portal do 6rgao gestor, clique AQUI.

Orgio Gestor: Portal da Transparéncia
Cadastro: CNEP - Cadastro Nacional de Empresas Punidas
Resultado da consulta: Nada Consta

Para acessar a certidao original no portal do 6rgao gestor, clique AQUI.

Obs: A consulta consolidada de pessoa juridica visa atender aos principios de simplificagdo e


https://contas.tcu.gov.br/ords/f?p=INABILITADO:INIDONEOS
http://www.cnj.jus.br/improbidade_adm/consultar_requerido.php
http://www.portaltransparencia.gov.br/sancoes/ceis
http://www.portaltransparencia.gov.br/sancoes/cnep

racionalizacdo de servigos publicos digitais. Fundamento legal: Lei n° 12.965, de 23 de abril
de 2014, Lei n° 13.460, de 26 de junho de 2017, Lei n® 13.726, de 8 de outubro de 2018,
Decreto n° 8.638 de 15, de janeiro de 2016.



Voltar Imprimir

CAIXA

CAIXA ECONOMICA FEDERAL

Certificado de Regularidade
do FGTS - CRF

Inscricao: 21.183.010/0001-80

R?zao CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA ME
Social:
Enderego: R MANUEL JESUINO 782 / VARIOTA / FORTALEZA / CE /

60175-214

A Caixa Econdmica Federal, no uso da atribuicdo que lhe confere
o Art. 7, da Lei 8.036, de 11 de maio de 1990, certifica que,
nesta data, a empresa acima identificada encontra-se em
situacao regular perante o Fundo de Garantia do Tempo de
Servico - FGTS.

O presente Certificado ndo servird de prova contra cobranga de
quaisquer débitos referentes a contribuicdes e/ou encargos
devidos, decorrentes das obrigacdes com o FGTS.

Validade:25/01/2020 a 23/02/2020

Certificagdo Nimero: 2020012505492419929853

Informacao obtida em 29/01/2020 16:00:09

A utilizacdo deste Certificado para os fins previstos em Lei esta
condicionada a verificagdo de autenticidade no site da Caixa:
www.caixa.gov.br
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PODER JUDI Cl ARI O
JUSTI CA DO TRABALHO

CERTI DAO NEGATI VA DE DEBI TOS TRABALHI STAS

Nome: CENTRO CEARENSE DE M NDFULNESS LTDA

(MATRI Z E FILIAI'S) CNPJ: 21.183.010/0001-80
Certidédo n°: 2668368/ 2020
Expedi ¢cdo: 29/01/2020, as 15:41:16
Val i dade: 26/07/2020 - 180 (cento e oitenta) dias, contados da data
de sua expedi ¢cao.

Certifica-se que CENTRO CEARENSE DE Ml NDFULNESS LTDA
(MATRIZ E FILIAIS), inscrito(a) no CNPJ sob o n°

21.183.010/0001-80, NAO CONSTA do Banco Naci onal de Devedores

Trabal hi st as.

Certidédo emtida combase no art. 642-A da Consolidacdo das Leis do

Trabal ho, acrescentado pela Lei n° 12.440, de 7 de julho de 2011, e

na Resol ugdo Adm nistrativa n® 1470/2011 do Tribunal Superior do

Trabal ho, de 24 de agosto de 2011.

Os dados constantes desta Certiddo sao de responsabili dade dos

Tri bunais do Trabalho e estao atualizados até 2 (dois) dias

anteriores a data da sua expedic¢ao.

No caso de pessoa juridica, a Certiddo atesta a enpresa emrel acao

a todos os seus estabel eci nrentos, agéncias ou filiais.

A aceitacdo desta certiddo condiciona-se a verificacdo de sua

autentici dade no portal do Tribunal Superior do Trabal ho na

Internet (http://www. tst.jus.br).

Certidao emtida gratuitanente.

| NFORMACAO | MPORTANTE

Do Banco Nacional de Devedores Trabal histas constam os dados
necessarios a identificacdo das pessoas naturais e juridicas
i nadi npl entes perante a Justica do Trabal ho quanto as obri gacfes
est abel eci das em sentenca condenat6ria transitada em jul gado ou em
acordos judiciais trabal histas, inclusive no concernente aos
recol hi mentos previdenciarios, a honoréarios, a custas, a
enol unentos ou a recol hi nentos determ nados em | ei; ou decorrentes
de execucao de acordos firnmados perante o Mnistério Publico do
Trabal ho ou Conmi ssdo de Conciliacado Prévia.

Divi das e sugestdes: cndt@st.jus. br
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CENTRO CEARENSE DE

DECLARACAO

Centro Cearense de Mindfulness Ltda ME, inscrita no CNPJ sob o n°
21.183.010/0001-80, por intermédio de seu representante legal o(a) Sr(a) Athila
Campos Girao , portador(a) da Carteira de Identidade - RG n°91002043347 SSP/CE e
do CPF n° 484.490.833-20, DECLARA, sob as penas da lei, para fins do disposto no
inciso V, art. 27, da Lei federal n° 8.666/93, cumprindo o disposto no inciso XXXIII, art.
7°, da Constituicao Federal, que ndo emprega menor de dezoito anos em trabalho
noturno, perigoso ou insalubre e ndo emprega menor de dezesseis anos, assim como
assume o compromisso de declarar a superveniéncia de qualquer fato impeditivo a sua
habilitacao.

Ressalva: emprega menor, a partir de quatorze anos, na condi¢ao de aprendiz ( )

Em, 03 de fevereiro de 2020

AR Ly &:’#

Athila Campos Girao



TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 11 de Fevereiro de 2020.

A
SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS

De acordo com a proposta para contratacao do curso “Reducéo do estresse baseado
em Mindfulness ”, a ser ministrado pelo Dr. Athila Campos, Doutor em Ciéncias, através
do Centro Cearense de Mindfulness (documento n°® 013215/2020).

Para analise e consideracao superior.

ALAISE AZEVEDO RODRIGUES MOTA
COORDENADORIA DE EDUCACAO E DESENVOLVIMENTO

Documento n® 020128/2020 ALAISE

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 11/02/2020 14:40:28
Por: ALAISE AZEVEDO RODRIGUES MOTA



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- ALAISE AZEVEDO RODRIGUES MOTA, em 11/02/2020 14:40:28. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 020128/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

ALAISE AZEVEDO RODRIGUES MOTA
Assinado eletronicamente em 11/02/2020 14:40:28
Lei 11.419/20086, art. 1°, § 29, llIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 11 de Fevereiro de 2020.

De acordo com o Termo de Referéncia, objeto do Doc. PAD n° 019.269/2020, referente a Contratacdo de prestacdo de
servicos técnicos profissionais especializados de capacitacdo, através de contratagcdo do curso “Reducdo do Estresse
Baseado em Mindfulness’, a ser ministrado pela entidade Centro Cearense de Mindfulness, o qual segue assinado,

encaminho o feito a Coordenadoria de Licitactes e Contratos(COL IC) para andlise e providéncias.

CYNTIA MONTEIRO DANTASTOSCANO

SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS, em exercicio

Documento n® 020597/2020 PAULOMAGNO

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 12/02/2020 15:51:34
Por: CYNTIA MONTEIRO DANTAS TOSCANO



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- CYNTIA MONTEIRO DANTAS TOSCANO, em 12/02/2020 15:51:34. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n°® 020597/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

CYNTIA MONTEIRO DANTAS TOSCANO
Assinado eletronicamente em 12/02/2020 15:51:34
Lei 11.419/20086, art. 1°, § 29, llIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 12 de Fevereiro de 2020.

A
SECAO DE LICITACOES

Para informar.

VIVIAN GONCALVES BEZERRA
COORDENADORIA DE LICITACOES E CONTRATOS

Documento n® 021100/2020 VIVIAN

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 12/02/2020 17:08:01
Por: VIVIAN GONCALVES BEZERRA



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- VIVIAN GONCALVES BEZERRA, em 12/02/2020 17:08:01. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 021100/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

VIVIAN GONCALVES BEZERRA
Assinado eletronicamente em 12/02/2020 17:08:01
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, IlIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




13/02/2020 SICAF - Sistema de Cadastramento Unificado de Fornecedores

ALINY GUERRA VALE
0 CNPJ/7CPF inf

Consulta Cadastro Seguranca Sair
Consultar Situag¢ao do Fornecedor

I Pesquisar Fornecedor

Tipo de Pessoa

( Pessoa Fisica (: Pessoa Juridica

CNPJ

21.183.010/0001-80

Razdo Social

(%) Campo de preenchimento obrigatério.

[ PESQUISAR ]

REALIZAR NOVA PESQUISA ’ ‘ VOLTAR PARA PAGINA INICIAL

Brasilia, 13 de Fevereiro de 2020 ZSERPRO Producao

https://www3.comprasnet.gov.br/sicaf-web/private/geral/consultarSituacaoF ornecedor.jsf 11


http://www.serpro.gov.br/
https://www3.comprasnet.gov.br/sicaf-web/private/index.jsf

PODER JUDICIARIO FEDERAL
TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA
COORDENADORIA DE LICITACOES E CONTRATOS

INFORMAGAO n.° 10/2020 - Processo PAD N.° 1.761/2020
Curso de reducdo do estresse baseado em "Mindfulness”
Inexigibilidade (Lei n.° 8.666/93, art. 25, Il, c/c art. 13)

Informamos sobre a solicitagdo da Secdo de Desenvolvimento Organizacional, para a
contratacdo de Curso de reducdo do estresse baseado em "Mindfulness”, a ser realizado pela empresa
Centro Cearense de Mindfulness, com carga horéaria de 12 horas/aula e custo total de R$ 1.800,00 (mil e
oitocentos reais), conforme consta no doc. PAD n.° 19.269/2020.

Para justificar a presente contratacdo, o item 2 do Projeto Basico dispSe sobre a
fundamentacdo e as necessidades da Administracdo e discorre no item 3 quanto a adogcdo de
inexigibilidade de licitac&@o, por se tratar de servi¢os técnicos de capacitacao.

A Lei n.° 8.666/93, que regulamenta o art. 37, XXI, da Constituicdo Federal, institui normas

para Licitacbes e Contratos da Administracdo Publica, e dispde no art. 25, caput e inciso Il, c/c art. 13, VI, o
sequinte, in verbis:

“Art. 25 - E inexigivel a licitagdo quando houver inviabilidade de competicdo, em

especial: (...)

Il — Para a contratacdo de servigcos técnicos enumerados no art. 13 desta Lei,

de natureza singular, com profissionais ou empresa de notéria especializacao,

vedada a inexigibilidade para servicos de publicidade e divulgacao;”

“Art. 13 — Para os fins desta Lei, consideram-se servicos técnicos profissionais
especializados os trabalhos relativos a: (...)
VI — treinamento e aperfeicoamento de pessoal.”

A contratacdo em comento, portanto, atende aos requisitos legais de contratagdo por
inexigibilidade, uma vez que o objeto do contrato esta definido em lei como servigo técnico, sem natureza
de publicidade ou divulgagéo, como requer a Lei n.° 8.666/93.

Quanto & documentacéo fiscal e trabalhista exigida para a contratacdo com o Poder Publico,
estdo presentes as certidées emitidas apos consultas realizadas aos sitios eletrénicos da Secretaria da
Receita Federal, Caixa e Justica do Trabalho, onde restou comprovada a regularidade fiscal e trabalhista da
empresa Centro Cearense de Mindfulness, inscrita no CNPJ sob o n.° 21.183.010/0001-80. Constam
também as certiddes das consultas ao Cadastro Nacional de Condenag6es Civeis por Ato de Improbidade
do Conselho Nacional de Justica — CNJ, Portal da Transparéncia quando a inclusdo do contratado no
cadastro CEIS e a Declaracéo de cumprimento do art. 7°, XXXIII da Constituicdo Federal, documentos PAD
n® 19.315/2020, 19.318/2020, comprovando as exigéncias de habilitacdo da futura contratada. N&o ha
certiddo do SICAF, porquanto a entidade nao é cadastrada no sistema, doc. PAD n.° 21.720/2020.

Foram acostadas Notas de Empenho de outros 6rgdos publicos, onde o mesmo curso foi
ministrado pela empresa, demonstrando do valor similar ao da presente contratagdo, doc. PAD n.°
19.312/2020,e Atestados de Capacidade Técnica, doc. PAD n.° 19.311/2020.

Desta forma, consideramos cabivel a presente contratacdo através de inexigibilidade de
licitagdo (ao teor do art. 25, Il, c/c art. 13, VI da Lei n.° 8.666/93), condicionada a existéncia de saldo
orcamentério para fazer face a presente despesa, a ser informado pela Secretaria de Orgcamento e
Financas.

Encaminhamos o expediente a COLIC e SAD para ciéncia e providéncias cabiveis e a
consideracao superior para decidir a presente contratacéo.

Fortaleza/CE, 13 de fevereiro de 2020.

Aliny Guerra Vale
Secado de Licitagbes — SELIC

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 13/02/2020 13:21:26
Por: ALINY GUERRA VALE
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 13 de Fevereiro de 2020.

A
COORDENADORIA DE LICITACOES E CONTRATOS

Para ciéncia e providéncias cabiveis.

ALINY GUERRA VALE
SECAO DE LICITACOES

Documento n® 021738/2020 ALINY GUERRA
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Por: ALINY GUERRA VALE
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 13 de Fevereiro de 2020.

A
SECRETARIA DE ADMINISTRACAO

Para ciéncia.Apoés, a consideragdo superior para decidir a presente contratacao.

VIVIAN GONCALVES BEZERRA
COORDENADORIA DE LICITACOES E CONTRATOS

Documento n® 021868/2020 VIVIAN

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 13 de Fevereiro de 2020.
PAD N° 1761/2020.
De acordo com a manifestacéo da SELIC (doc. n® 21733/2020).
A SOF, para informar acerca da viabilidade orgamentaria.

Empods, a DIGER para deciséao.

MARCELO HENRIQUE DE ARAUJO NOGUEIRA
SECRETARIO DE ADMINISTRACAO EM EXERCICIO

Documento n® 021945/2020 MARCELOH

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 13 de Fevereiro de 2020.

A
ASSESSORIA DA DIRETORIA-GERAL

Reporta-se arrimo orcamentério suficiente na Acdo 20GP (Julgamento de Causas e
Gestao Administrativa), GND 3 (Outras Despesas Correntes), para recepcionar a
presente demanda de despesa.

Para apreciacéo.

IBERE COMIN NUNES
SECRETARIA DE ORCAMENTO E FINANCAS

Documento n® 022075/2020 IBERE

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 13/02/2020 16:17:08
Por: IBERE COMIN NUNES
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PODER JUDICIARIO j
TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO ANALISE E INEXIGIBILIDADE
CEARA DE LICITACAO (art. 25,11, c/c
/ ASSESSORIA DA DIRETORIA - 13, VI, Lei n2 8.666/93)

GERAL

Processo PAD n. 1767/2020

INFORMAGAO DA ASDIR

Sr. Diretor-Geral,

Trata-se de Comunicacao Interna oriunda da Secao de Desenvolvimento Organizacional -
SEDES (doc. PAD n° 13.215/2020), encaminhando proposta para contratacdo do curso “Reducao do estresse
baseado em Mindfulness”.

Indica-se que a presente contratacdo possa ser feita por meio de inexigibilidade de licitacao,
com esteio no art. 25, Il ¢/c o art. 13, VI}, da Lei n 2 8.666/93, haja vista se tratar de contratacdo de servico
técnico de treinamento e aperfeicoamento de pessoal, sem natureza de publicidade ou divulgacao.

Ressalta-se que a presente informacdo segue o padrdao adotado pela Portaria DIGER n.?
295/2018, que determina a utilizagdao das listas de verificacao da Advocacia-Geral da Uniao para atuagao

desta Assessoria Juridica na fase interna dos processos licitatérios.

A seguir, a andlise juridica do Processo de Contratacdo Direta por inexigibilidade:

TOS ADMINISTRATIVOS E DOCUMENTOS A SEREM IM / DOC. PAD. OBS.
ERIFICADOS NA

1. Abertura de processo administrativo devidamente IlSIM [Pad. Ne

utuado protocolado e numerado (art. 38, caput, da Lei 1761/2020

ne 8.666/93 e Portaria Interministerial n. 1.677/2015 -
DOU de 08.10.2015, Secao 1, pg.31 ou da Portaria
Normativa n? 1.243, de 21.09.2006, do Ministério da
Defesa)?

E Consta a solicitacao/requisicao da alienacao, da ISsIM 13215/2020

ompra, servico ou obra, elaborada pelo agente ou setor
ompetente? Acordao 254/2004-Segunda Camara-TCU

ens/servigos) reqU|S|tados tais como demonstrativo de [aplica einamento
onsumo dos exercicios anteriores, relatérios do
Imoxarifado e/ou outros dados objetivos que
emonstrem o dimensionamento adequado da
quisicao/contratacao?

. H& manifestacao sobre préticas e/ou critérios de IN.A
P

E Ha justificativa fundamentada dos quantitativos INGo se ||Eontratagao de

ustentabilidade economicamente viadveis adotados no
rocedlmento licitatorio (TCU, Ac. 2.380/2012-22

amara)?

. A autoridade competente justificou a necessidade do [ SIM  [19269/2020
bJeto da contratagao direta (art. 26, caput, Lei n°® latem 2)
.666/93 e art. 29, caput, e paragrafo Unico, VII, da Lei n2
.784/99)?

' Art. 13. Para os fins desta Lei, consideram-se servicos técnicos profissionais especializados os trabalhos relativos a:
[...] VI - treinamento e aperfeicoamento de pessoal;
Art. 25. E inexigivel a licitacdo quando houver inviabilidade de competicdo, em especial:
[...]1 Il - para contratacdo de servi¢cos técnicos enumerados no art. 13 desta Lei, de natureza singular, com profissionais ou
empresas de notdria especializacdo, vedada a inexigibilidade para servicaos de nublicidade e divulaacdo:
Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 14/02/2020 11:16:12
Por: LILIAN REBOUCAS DE ARAUJO e outro
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PODER JUDICIARIO j
TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO ANALISE E INEXIGIBILIDADE
CEARA DE LICITACAO (art. 25,11, c/c
ASSESSORIA DA DIRETORIA - 13, VI, Lei n2 8.666/93)
GERAL

Processo PAD n. 1767/2020

. A justificativa contempla a caracterizacdo da situacdo [ SIM |L19269/2020
e dispensa (art. 17, art. 24, lll e sequintes da Lei Item 3)
.666/93) ou de inexigibilidade de licitacao (art. 25, Lei
.666/93), com os elementos necessarios a sua
onfiguracao (art. 26, caput, e paragrafo 1°, I, Lei n°
.666/93)7

‘E Existe parecer técnico apto a justificar e/ou configurar ||SIM |21733/2020

hipétese legal de contratacao direta aplicavel ao caso
oncreto (art. 38, inc. VI, da Lei n© 8.666/93)?

. No caso de aquisicao de bens, consta documento IN.A
ontendo as especificacdes e a quantidade estimada do
bjeto, observadas as demais diretrizes do art. 15 da Lei
.666/937

. Existe declaracao de exclusividade expedida pela IN.A
ntidade competente, no caso de inexigibilidade de
icitacao do art. 25, |, Lei 8.666/93?

10. A administracao averiguou a veracidade do atestado |N.A
e exclusividade apresentado nos termos do art. 25, |, da

Lei n 8.666/93? (Orientacdo Normativa AGU n° 16, de 1°
e abril de 2009)

11. Em se tratando de contratacdo de obra ou servico, ha|SIM 167.265/2019
Projeto Béasico (arts. 6°, IX, 7°,§ 2°, 1, e § 9°, Lei
.666/93)7

12. No caso do item anterior, consta a aprovacao NAO projeto basic

motivada do Projeto Béasico pela autoridade competente era aprovad

(art. 79, § 22, | da Lei n© 8.666/93)? om
utorizacao d
ontratacao.

13. Para contratacao de obras ou servicos, foi elaborado, |N.A.

se for o caso, o projeto executivo (art. 6°, Xe 7° 1l e § 9°,

Lei n° 8.666/93), ou autorizado que seja realizado

I;oncomitantemente com a sua execucao (art. 7°, 8§ 1° e
°, Lei 8.666/93)?

14. Em sendo objeto da contratacao direta, obra ou IN.A
servico, existe orcamento detalhado em planilhas que
Expresse a composicao de todos os seus custos unitarios
b

aseado em pesquisa de precos praticados no mercado
o ramo do objeto da contratacao (art. 79, § 29, Il e art.
15, XII, “a”, IN/SLTI 02/2008), assim como a respectiva
pesquisa de precos realizada (art. 43, IV da Lei n®
Ig.666/93 e art. 15, XII, “b”, IN/SLTI 02/2008 e IN/SLTI
5/2014)?

15. No caso de compras, consta a pesquisa de precos IN.A
praticados pelo mercado do ramo do objeto da
ontratacao (art. 15, lll, Lei n2 8.666/93 e IN 05/2014)?

16. Quando da utilizagdo de método de pesquisa diverso [N.A
l[do disposto no §22 do art. 22 da IN/SLTI 05/2015, foi tal
situacao justificada? (art. 29, § 32 da IN/SLTI 05/2014)

17. No caso de pesquisa com menos de trés IN.A
precos/fornecedores, foi apresentada justificativa? (art.
22, § 52 da IN/SLTI 05/2014)

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 14/02/2020 11:16:12
Por: LILIAN REBOUCAS DE ARAUJO e outro




PODER JUDICIARIO j
TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO ANALISE E INEXIGIBILIDADE
CEARA DE LICITACAO (art. 25,11, c/c
7 ASSESSORIA DA DIRETORIA - 13, VI, Lei n® 8.666/93) Processo PAD n. 1767/2020

GERAL
18. Existe justificativa quanto a aceitacdo do preco [sim  ]19269/2020
fertado pela futura contratada (paragrafo Unico, lll, art. Item 5
6, Lei n° 8.666/93)?

0 bem, do executante da obra, do prestador do servico Item 4
u do fornecedor do bem (paragrafo Unico, Il, art. 26, Lei
.666/93)7

0. Em face do valor do objeto, as participantes sao IN.A
icroempresas, empresas de pegueno porte e sociedades
ooperativas (art. 48, I, da LC n2 123/06, art. 62 do
Decreto n® 8.538/15 e art. 34 da Lei n2 11.488/07)?

1. Incide uma das excec¢des previstas no art. 10 do IN.A
Decreto n? 8.538/15, devidamente justificada, a afastar a
xclusividade?

E9. Foram indicadas as razdes de escolha do adquirente |[SIM 19269/2020

obre a margem de preferéncia? (Decretos ns 7546/2011
8538/2015 e outros)

3. Ha previsdo de recursos orcamentarios, com ISIM 22075/2020
indicacdo das respectivas rubricas (arts. 72, § 29, lll, 14 e
8, caput, da Lei n? 8.666/93)7?

4. Se for o caso, constam a estimativa do impacto IN.A.
rcamentario financeiro da despesa prevista no art. 16,
inc. | da LC 101/2000 e a declaracao prevista no art. 16, Il

o mesmo diploma na hipétese da despesa incidir no
aput do art. 167

EZ. Foram observados os dispositivos legais que dispdem |N.A

25. Constam as seguintes comprovacdes/declaracoes: SIM 19315/2020 A auséncia
) de regularidade fiscal federal (art. 193, Lei 5.172/66); da inscricéo
[o) de regularidade com a Seguridade Social (INSS - art. no SICAF

195, §3°, CF 1988);
Ic) de regularidade com o Fundo de Garantia por Tempo de
Servico (FGTS - art. 2°, Lei 9.012/95);

nao é fator
impeditivo a

Id) de consulta ao CADIN (inciso Ill do art. 62 da Lei n? contratacao
10.522/02, STF, ADI n. 1454/DF); uma vez que
) de regularidade trabalhista (Lei 12.440/11); a empresa
) declaracdo de cumprimento aos termos da Lei apresentou
.854/99; e outras
) verificacao de eventual proibicao para contratar com a certidoes
dministracao? que
comprovam
o nao
impediment
o de licitar

Conferida a presente lista de verificacao, esta Assessoria, considerando que o objeto a ser
contratado estd definido em lei como servico técnico, sem natureza de publicidade ou divulgacdo e tendo
sido informado pela adrea demandante que preco estd compativel ao praticado pela entidade em eventos
similares, sugere-se, s.m.j, que a presente contratacao pode ser feita por meio de inexigibilidade de licitacao,
com esteio no art. 25, Il c/c o art. 13, VI?, da Lei n 2 8.666/93.

2 Art. 13. Para os fins desta Lei, consideram-se servicos técnicos profissionais especializados os trabalhos relativos a:
[...] VI - treinamento e aperfeicoamento de pessoal;
Art. 25. E inexigivel a licitacdo quando houver inviabilidade de competicdo, em especial:
[...]1 Il - para contratacdo de servi¢cos técnicos enumerados no art. 13 desta Lei, de natureza singular, com profissionais ou
empresas de notdria especializacdo, vedada a inexigibilidade para servicaos de nublicidade e divulaacdo:
Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 14/02/2020 11:16:12
Por: LILIAN REBOUCAS DE ARAUJO e outro




PODER JUDICIARIO j

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO ANALISE E INEXIGIBILIDADE

CEARA DE LICITACAO (art. 25,11, c/c

ASSESSORIA DA DIRETORIA - 13, VI, Lei n® 8.666/93) Processo PAD n. 1767/2020
GERAL

Pelo exposto, observados os ditames legais e constatando-se que o presente procedimento
encontra-se instruido com os demais documentos pertinentes a contratacdo, opina-se pela contratacao
direta, ressalvando a necessidade de juntar certidao do CADIN por ocasiao do empenho.

A considerac&o superior.

Fortaleza (CE), [data registrada no sistema]

De acordo.
Roberta Martins de Castro
Assessor-Chefe da Asdir
Mat. n.2 77.056

Lilian Reboucas de Aratjo
Analista Judiciario
Mat. n.e 77.412

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 14/02/2020 11:16:12
Por: LILIAN REBOUCAS DE ARAUJO e outro
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TRIBUNAL REGIONAL -iELEITORAL DO CEARA
DIRETORIA-GERAL

Processo PAD n.2 1.761/2020
DESPACHO

R. h.

Trata-se, em sintese, de expediente relativo a contratacao do
“curso “Reducao do estresse baseado em Mindfulness”.

A Secao de Licitacdes (SELIC) e a Assessoria da Diretoria-Geral
(ASDIR) opinaram pela possibilidade da contratacao direta, tendo sido
informada pela Secretaria de Orcamento e Financas (SOF) a alocacao de
recursos.

A pendéncia relativa a nao inscricao no SICAF, como informado
pela ASDIR, nao é fator impeditivo a contratacao uma vez que a empresa
apresentou outras certiddes que comprovam o nao impedimento de licitar
[ TCU, CNJ e Portal da Transparéncia].

Assim, observada a conveniéncia e oportunidade da administracao,
autorizo, na qualidade de ordenador de despesas por delegacao (Portaria n.°
169/2019), por meio de inexigibilidade, com amparo no art. 25, Il ¢c/c o art.
13, VI}, da Lei n 2 8.666/93, adotando, como razdes de decidir, as manifestacoes
prestadas pela SELIC e ASDIR, ex vi art. 50, §12, da Lei n.2 9.784/99.

A SOF, para emitir nota de empenho.

A COLIC, para as devidas providéncias, inclusive publicar extrato
de inexigibilidade no DOU.

Em sequida, a SGP, para comunicar a presente decisdo ao
instrutor.

Fortaleza(CE), data registrada no sistema

Diretor-Geral [assinatura no sistemal]

U Art. 13. Para os fins desta Lei, consideram-se servicos técnicos profissionais especializados os trabalhos relativos
a:

[...] VI - treinamento e aperfeicoamento de pessoal;

Art. 25. E inexigivel a licitagdo quando houver inviabilidade de competicdo, em especial:

[...] Il - para contratacdo de servicos técnicos enumerados no art. 13 desta Lei, de natureza singular, com
profissionais ou empresas de notdria especializacdo, vedada a inexigibilidade para servicos de publicidade e
divulgagéo;

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 14/02/2020 11:32:10
Por: HUGO PEREIRA FILHO



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- HUGO PEREIRA FILHO, em 14/02/2020 11:32:10. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 022740/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

/)
7\ HUGO PEREIRA FILHO
JrEr— ) Ve / Assinado eletronicamente em 14/02/2020 11:32:10
P 1z /7/; f.f'/ L.f; Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, lllb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




Detalhamento das Sancdes Vigentes - Cadastro deeBaspinidéneas...  http://www.portaldatransparegaiabr/sancoes/ceis?paginacaoSin

FILTROS APLICADOS:

CPF/CNPJ:  21183010000182

LIMPAR
Data da consulta: 17/02/2020 13:00:43
Data da altima atualizagado: 15/02/2020 10:15:05
ORGAO/ENTIDADE " DATA DE PUBLICAGAO DA
DETALHAR CNPJ/CPF DO SANCIONADO NOME DO SANCIONADO UF DO SANCIONADO SANCIONADORA TIPO DA SANGAO SANGAO

Nenhum registro encontrado

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006

Em: 17/02/2020 13:03:14
Por: MARIA DE JESUS MIRANDA DE OLIVEIRA

lde1l


PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- MARIA DE JESUS MIRANDA DE OLIVEIRA, em 17/02/2020 13:03:14. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 023425/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

MARIA DE JESUS MIRANDA DE OLIVEIRA
Assinado eletronicamente em 17/02/2020 13:03:14
Lei 11.419/20086, art. 1°, § 29, llIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




Consulta Regularidade do Empregador Page 1 of 1

Voltar Imprimir

CAIXA

CAIXA ECONOMICA FEDERAL

Certificado de Regularidade
do FGTS - CRF

Inscrigdo: 21.183.010/0001-80

R?zao CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA ME
Social:
Endereco: R MANUEL JESUINO 782 / VARJOTA / FORTALEZA / CE /

60175-214

A Caixa Econdmica Federal, no uso da atribuicdo que lhe confere
o Art. 7, da Lei 8.036, de 11 de maio de 1990, certifica que,
nesta data, a empresa acima identificada encontra-se em
situacao regular perante o Fundo de Garantia do Tempo de
Servico - FGTS.

O presente Certificado ndo servird de prova contra cobranga de
quaisquer débitos referentes a contribuicdes e/ou encargos
devidos, decorrentes das obrigagdes com o FGTS.

Validade:14/02/2020 a 14/03/2020

Certificagdo Nimero: 2020021403361059465000

Informacao obtida em 27/02/2020 15:50:14

A utilizacdo deste Certificado para os fins previstos em Lei esta
condicionada a verificagdo de autenticidade no site da Caixa:
www.caixa.gov.br

https://consulta-crf.caixa.gov.br/consultacrf/pages/impressao.jsf 27/02/2020
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SERVICO PUBLICO FEDERAL
SIA@I - SISTEMA INTEGRADO DE ADMINISTRACAO FINANCE IRA DO GOVERNO FEDERAL

NOTA DE EMPENHO

PAGINA: 1
EMAO : 27Fev20 NUMERO: 2020NEO000218 ESPECIE: ORIGINAL
EM NTE :070007/00001 - TRIBUNAL REGIONAL ELEI TORAL DO CEARA
CNPJ : 06026531/0001-30 FONE: (085) 3453-383 0}
ENDERECO : RUA JAIME BENEVOLO 21 - CENTRO FORT ALEZA/CEARA
MUNICIPIO : 1389 - FORTALEZA UF: CE CEP: 60050-080
CREDOR :21183010/0001-80 - CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA
ENDERECO : FRANCISCO SEGUNDO DA CO 107 EDSON QUE IROZ
MUNICIPIO : 1389 - FORTALEZA UF: CE CEP: 60811-650

TAXA CAMBIO:

OBSERVACAO / FINALIDADE

2020NECT - CONTRATAGCAO DO CURSO "REDUCAO DO ESTRESE BASEADO EM MINDFULNESS",
CONFORME PROJETO BASICO DOC. PAD 19269/2020.

CLASS : 1 14106 02122003320GP0023 167625 010000000 0 339039 000000 CE CAPPAC
TIPO : ORDINARIO MODAL.LICIT.: INEXIGIBILIDADE
AMPARO: LEISB666 INCISO: 02 PROCESSO: PAD 1761/2020

UF/MUNICIPIO BENEFICIADO: CE / 1389
ORIGEM DO MATERIAL

REFERENCIA: ART25/02 LEI8666/93 NUM. ORIG.:
VALOR ORIGINAL : 1.800,00
UM MIL E OITOCENTOS REAIS folalaiale ilalalalakole iolalaiale ilalalalalole *

*hkkhk *hkhkkkk *hkkhk *kkkhk * *kkkhk *hkkhkkk *

*hkkhk *hkhkkkk *hkkhk *kkkhk * *kkkhk *hkkhkkk *

*hkkhk *hkhkkkk *hkkhk *kkkhk * *kkkhk *hkkhkkk *

ESPECIFICACAO DO MATERIAL OU SERVICO

ND: 339039 SUBITEM: 48 -SERVICO DE SELECAO E TREIN AMEN
SEQ.: 1 QUANTIDADE: 20 VALOR UNITA RIO: 90,00
VALOR DO SE Q. : 1.800,00

CONTRATAGCAO DO CURSO "REDUCAO DO ESTRESSE BASEAIEM MINDFULNESS",COMPOSTO POR
05 AULAS PRESENCIAIS DE 75MIM CADA,ALEM DE EVENTO COM TUTORIA POR MEIO DO APLI
CATIVO "WHATSAPP" COM 04 HORAS DE DURAGCAO E UM "DE SAFIO ON LINE" DE 25 MINUTOS
TOTALIZANDO 12 HORAS/AULA, A SER MINISTRADO PELO I NSTRUTOR ATHILA CAMPS GIRAO,
ATRAVES DO CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS. PARTICIPANTES: 20 SERVIDORES.

TOTAL : 1.800,00
HUGO PEREIRA FILHO IBER E COMIN NUNES
ORDENADOR GEST OR FINANCEIRO

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 27/02/2020 16:29:19
Por: IBERE COMIN NUNES e outro



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- IBERE COMIN NUNES, em 27/02/2020 16:29:19. Assinatura eletrônica.
- HUGO PEREIRA FILHO, em 27/02/2020 16:33:22. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 027973/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

VAL ¢ A
2 AL &:uu,.,-, A, IBERE COMIN NUNES

Assinado eletronicamente em 27/02/2020 16:29:19
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, IlIb

HUGO PEREIRA FILHO
. ) 7, / Assinado eletronicamente em 27/02/2020 16:33:22
P17 7 g Lei 11.419/2006, art. 19, § 2°, lilb

O documento eletrdnico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 27 de Fevereiro de 2020.

A
SECRETARIA DE ORCAMENTO E FINANCAS

A SOF para as devidas providéncias.

GRACE TAHIM DE SOUSA BRASIL OTHON SIDOU
COORDENADORIA DE ORCAMENTO

Documento n® 028002/2020 GRACE

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 27/02/2020 16:23:53
Por: GRACE TAHIM DE SOUSA BRASIL OTHON SIDOU



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- GRACE TAHIM DE SOUSA BRASIL OTHON SIDOU, em 27/02/2020 16:23:53. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 028002/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

GRACE TAHIM DE SOUSA BRASIL OTHON SIDOU
Assinado eletronicamente em 27/02/2020 16:23:53
Lei 11.419/20086, art. 1°, § 29, llIb

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.




TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA

Fortaleza, 27 de Fevereiro de 2020.

A
DIRETORIA-GERAL

Para assinatura do empenho emitido e, empdés, enviar a COLIC.

IBERE COMIN NUNES
SECRETARIA DE ORCAMENTO E FINANCAS

Documento n® 028017/2020 IBERE

Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 27/02/2020 16:29:50
Por: IBERE COMIN NUNES



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- IBERE COMIN NUNES, em 27/02/2020 16:29:50. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.


Informacdes de Chancela Digital

As paginas anteriores a esta correspondem ao documento eletrénico n® 028017/2020, registrado no sistema PAD
(Processo Administrativo Digital) do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento eletrénico foi assinado por:

Assinado eletronicamente em 27/02/2020 16:29:50
Lei 11.419/2006, art. 1°, § 2°, IlIb

/Z_Af Co - /}/., . IBERE COMIN NUNES

O documento eletrénico original pode ser obtido junto ao Tribunal Regional Eleitoral do Ceara.

Este documento foi assinado digitalmente conforme MP n. 2.200-2/2001 de 24.8.2001, que institui a Infra-estrutura de Chaves PuUblicas Brasileira - ICP-Brasil.
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PRESIDENCIA

Atos da Presidéncia

Atos Diversos

AVISO DE PENALIDADE

O DESEMBARGADOR HAROLDO CORREIA DE OLIVEIRA MAXIMO, Presidente do Tribunal Regional Eleitoral do Estado do
Ceara, no uso de sua competéncia, FAZ SABER que foi aplicada a sang¢éo de multa no valor de R$ 5.100,00 (cinco mil e cem
reais) a empresa CINZEL ENGENHARIA LTDA, CNPJ: 08.059.768/0001-42, em virtude do descumprimento contratual por
parte da Justica do Trabalho e ao Fundo de Garantia por temo de servigo, durante a vigéncia do Contrato n.° 36/2017, no
periodo de julho a dezembro de 2019. Fundamento: art. 87, Inciso Il, da Lei n.° 8.666/93 e na Clausula Décima Nona, item 3.5,
tabelas 2 e 3, do Contrato N.° 36/2017 e no que consta no Processo Administrativo n.® 205/2020. Assina: Desembargador.
Haroldo Correia de Oliveira Maximo. Data: 19/02/2020.

DES. HAROLDO CORREIA DE OLIVEIRA MAXIMO

PRESIDENTE DO TRE/CE

CORREGEDORIA REGIONAL ELEITORAL
(NAO HA PUBLICACOES NESTA DATA)

DIRETORIA GERAL

| Atos do Diretor Geral

Portarias

PORTARIA N° 176/2020

Prorroga o prazo para conclusdo das atividades do Grupo de Trabalho com a tematica Mesdrios, instituido pela
Portaria TRE/CE n° 330/2019.

O DIRETOR-GERAL DO TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA, no uso das atribuicdes legais e regimentais, e
considerando a deliberagdo do Comité Estratégico do Tribunal Regional Eleitoral do Ceara, por ocasido de sua 32 Reunido do
ano de 2020, realizada em 20 de fevereiro,

RESOLVE prorrogar o prazo para conclusdo das atividades do Grupo de Trabalho com a tematica Mesarios, instituido pela
Portaria TRE/CE n° 330/2019, para 30 de outubro de 2020.

CIENTIFIQUE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE.

Fortaleza, 27 de fevereiro de 2020.

HUGO PEREIRA FILHO

Diretor-Geral do TRE/CE

PORTARIA

PORTARIA N.° 168/2020

O DIRETOR-GERAL DA SECRETARIA DO TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA, no uso das atribuigdes que lhe
confere o artigo 26, inciso VI, do Regulamento da Secretaria deste Regional, RESOLVE designar os servidores José Nodge
Dantas Holanda, como gestor e Felipe Ledo de Araujo, como suplente, da Ata de Registro de Pregos n.° 02/2020, cujo objeto é
o registro de pregos para a eventual aquisigdo de material para manutengao preventiva e corretiva de condicionadores de ar. A
Ata de Registro de Precos tera vigéncia de 12 (doze) meses contados da publicacdo de seu extrato no DOU. CIENTIFIQUE-
SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE. Fortaleza, 21 de fevereiro de 2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL DO TRE/CE

Diario da Justica Eleitoral - Tribunal Regional Eleitoral do Ceara. Documento assinado digitalm - ; : —
Infra-estrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP-Brasil, podendo ser acessado  Assinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 02/03/2020 13:41:02

Por: VIVIAN GONCALVES BEZERRA



PAD - Assinatura Eletrônica
Este documento foi assinado por:
- VIVIAN GONCALVES BEZERRA, em 02/03/2020 13:41:02. Assinatura eletrônica.

PAD - Informação
Este documento foi alterado pelo sistema PAD para incluir as informações de assinaturas existentes. Este documento tem caráter informativo e seu original pode ser obtido no sistema através da guia 'Documentos'.
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Atos Diversos

EXTRATO DE TERMO DE APOSTILAMENTO

TERMO DE APOSTILAMENTO

1° Termo de Apostilamento ao Contrato N.° 90/2019 celebrado com a empresa LOK SERVICOS DE MAO DE OBRA EIRELI -
EPP. Objeto: Repactuar o Contrato de prestagdo de servigos n.° 90/2019, concernente a categoria de Motorista - D, acima de
21 lugares, motivado por solicitagdo da empresa, em razéo da celebragéo da Convencéo Coletiva de Trabalho-CCT 2019/2020
entre o Sindicato dos Trabalhadores de Transportes Rodoviarios do Estado do Ceara e o Sindicato das Empresas de Asseio e
Conservacao do Estado do Ceara; Repactuar os valores das horas extras; Repactuar os valores das diarias. O valor Unico para
diarias passa a ser de R$ 116,36 (cento e dezesseis reais e trinta e seis centavos), a partir de 19/9/2019; A vigéncia deste
apostilamento retroage a 19 de setembro de 2019; Caso haja prorrogagéo da vigéncia contratual serdo efetuadas algumas
alteragbes na planilha de custos e formacao de pregos. Fundamento: art. art. 40, XI da Lei n.° 8.666/93 e o art. 12 do Decreto
9.507/2018, c/c Clausula 4.4 do Contrato n.° 90/2019 e na autorizagdo do Diretor-Geral, contida no PAD n.° 23.938/2019.
Assina: pelo TRE/CE, Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral. Data: 21/02/2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL DO TRE/CE

AVISO DE HOMOLOGAGAO

HOMOLOGAGAO: PREGAO ELETRONICO N.° 73/19

Pregdo Eletrénico n.° 73/19. Processo n.° 3646/2019. Objeto: Sistema de Registro de Pregos para eventual prestacdo de
Servigos de inspegdo, manutengao, recarga e insumos para os equipamentos de combate a incéndio. O objeto foi adjudicado a
empresa: JOSE ALBUQUERQUE NETO, CNPJ: 07.900.551/0002-31, valor: R$ 131.936,44 (cento e trinta e um mil, novecentos
e trinta e seis reais e quarenta e quatro centavos). Homologado por: Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do TRE/CE. Data:
20/2/2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL

EXTRATO DE INEXIGIBILIDADE

Inexigibilidade. Objeto: Contratagdo do Curso "Reducdo do Estresse baseado em Mindfulness", composto por 5 aulas
presenciais de 75 minutos cada, além de evento com Tutoria por meio do Aplicativo Whatsapp" com 4 horas de duragédo e um
"Desafio On Line" de 25 minutos totalizando 12 horas/aula, a ser ministrado pelo Instrutor Athila Campos Girdo, através do
Centro Cearense de Mindfulness para 20 servidores. Contratado: CENTRO CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA, CNPJ:
21183010/0001-80. Valor: R$ 1.800,00. Fundamento: art. 25, Il, c/c o art. 13, VI, da Lei n.° 8.666/93 e Processo PAD n.°
1761/2020. Ratificado por: Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do TRE-CE. Data: 14/02/2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL

EXTRATO DE CONTRATO

Processo PAD n.° 14.271/2019. Espécie: Contrato n.° 3/2020. Partes: TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA e
BLUENETT CARIMBOS E INFORMATICA EIRELI. Objeto: O objeto do presente instrumento & a contratagdo de empresa
especializada para o servico de confecgdo e fornecimento de carimbos em plastico com reabastecimento automatico e
carimbos em madeira, para atender as necessidades da Secretaria do TRE-CE e dos Cartorios Eleitorais, no decorrer do ano
de 2020, conforme as especifica¢des do Edital do P.E. N° 71/2019 e seus anexos. Fundamento Legal: No Pregé&o Eletrdnico n°®
71/2019, conforme lei n°® 10.520/2002 e Decreto n° 5.450/2005, Decreto n.° 10.024/2019, nas determinagbes da Lei n°
8.666/93 e suas alteragbes, bem como no PAD N.° 14.271/2019. Assinam: pelo TRE/CE, Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do
TRE-CE, e pela contratada, Rogério Bonfim Oliveira Vieira. Data: 27/02/2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL

EXTRATO DE TERMO ADITIVO

TERMO ADITIVO

3° Termo Aditivo ao Contrato N.° 131/2017 celebrado com a empresa DIAGONAL GESTAO DE RECURSOS HUMANOS
LTDA, CNPJ: 07.187.088/0001-41. Objeto: Este termo aditivo visa ao acréscimo de 12 (doze) postos de Auxiliar de Servigos
Gerais, para atender no mutirdo de fechamento do cadastro eleitoral, que acontecera no Centro de Eventos, no periodo de
22/4/2020 a 6/5/2020.0 presente acréscimo corresponde ao valor de R$ 15.792,20 (quinze mil, setecentos e noventa e dois
reais e vinte centavos), correspondendo ao percentual de 2,139%, conforme memoria de calculo em anexo. Fundamento:
Artigo 65, §1°, da Lei n° 8.666/93 e suas alteragdes, e na autorizagdo do Diretor-Geral constante no PAD n.° 2.197/2020.
Assina, pelo TRE, Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do TRE-CE. DATA: 27/02/2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL
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EXTRATO DE TERMO DE APOSTILAMENTO

TERMO DE APOSTILAMENTO

2° Termo de Apostilamento ao Contrato N.° 21/2018 celebrado com a empresa LEPIDUS TECNOLOGIA LTDA. Objeto: a fim
de alterar, por acordo das partes, retroativamente a 8 de janeiro de 2020 (data da proposta) o valor anual do contrato,
passando de R$ 1.560,00 (um mil, quinhentos e sessenta reais) para R$ 1.404,00 (um mil, quatrocentos e quatro reais).
Fundamento: art. art. 65, § 3°, da Lei n.° 8.666/93 e na autorizagdo do Diretor-Geral, contida no PAD n.° 1.656/2020. Assina:
pelo TRE/CE, Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral. Data: 21/02/2020.

HUGO PEREIRA FILHO

DIRETOR-GERAL DO TRE/CE

APOSTILA_ABONO DE PERMANENCIA

PAD n.° 2.102/2020

APOSTILA_ABONO DE PERMANENCIA

IMEUDA GOMES NORBERTO OLIVEIRA, brasileira, casada, servidora deste Tribunal, ocupante do cargo de Analista
Judiciario, Classe C-13, Area de Atividade Judiciaria, Matricula TRE n° 12577, encontra-se beneficiada pelo abono de
permanéncia, passando a servidora a beneficiar-se desta vantagem com valor equivalente a sua contribuicdo previdenciaria
mensal (PSSS), nos termos do artigo 40, §19 (1), da Magna Carta de 1988.

O abono de permanéncia foi concedido através de decisdo (doc. PAD n°® 21293/2020) do Presidente do Tribunal Regional
Eleitoral do Ceara proferida no PAD n°® 2102/2020, publicada no Diario da Justiga Eletronico, Edigdo n° 35, de 19 de fevereiro
de 2020, pagina 3 (doc. PAD n°® 24887/2020), com efeitos financeiros a partir de 8 de janeiro de 2020, data da implementagéo
das condi¢des exigidas para sua aposentadoria voluntaria, preenchimento das condi¢des do artigo 10, §1° da Emenda
Constitucional n°® 103/2019 (2) , mas optou por permanecer em atividade, para fins de aquisicao deste direito, por manifestagao
através do pedido (doc. PAD n° 2020800/2019).

PUBLIQUE-SE, REGISTRE-SE E CUMPRA-SE.

Tribunal Regional Eleitoral do Ceara, 19 de fevereiro de 2020.

(assinatura eletronica)

Hugo Pereira Filho

DIRETOR-GERAL

(1) “Art. 40. O regime proprio de previdéncia social dos servidores titulares de cargos efetivos tera carater contributivo e
solidario, mediante contribuicdo do respectivo ente federativo, de servidores ativos, de aposentados e de pensionistas,
observados critérios que preservem o equilibrio financeiro e atuarial. (...)

§ 19. Observados critérios a serem estabelecidos em lei do respectivo ente federativo, o servidor titular de cargo efetivo que
tenha completado as exigéncias para a aposentadoria voluntaria e que opte por permanecer em atividade podera fazer jus a
um abono de permanéncia equivalente, no maximo, ao valor da sua contribuicdo previdenciaria, até completar a idade para
aposentadoria compulsoéria.”

(2) “Art. 10. Até que entre em vigor lei federal que discipline os beneficios do regime proprio de previdéncia social dos
servidores da Unido, aplica-se o disposto neste artigo.

§ 1° Os servidores publicos federais serdo aposentados:

| - voluntariamente, observados, cumulativamente, os seguintes requisitos:

a) 62 (sessenta e dois) anos de idade, se mulher, e

65 (sessenta e cinco) anos de idade, se homem; e

b) 25 (vinte e cinco) anos de contribuicdo, desde que cumprido o tempo minimo de 10 (dez) anos de efetivo exercicio no
servigo publico e de 5 (cinco) anos no cargo efetivo em que for concedida a aposentadoria; [...]”

SECRETARIA JUDICIARIA

Coordenadoria de Processamento

Despachos

DESPACHO

PRESTAGCAO DE CONTAS N° 3590 (35-90.2017.6.06.0000) - CLASSE 25
ORIGEM: FORTALEZA-CE

RELATOR(A): ROBERTO VIANA DINIZ DE FREITAS

REQUERENTE(S): PARTIDO DA REPUBLICA — PR, Estadual
ADVOGADO(S): Mario Carneiro Baratta Monteiro Filho - OAB: 6427/CE
REQUERENTE(S): LUCIO GONGALO DE ALCANTARA
REQUERENTE(S):RAIMUNDO NONATO DA SILVA

ADVOGADO(S): José Marques Junior - OAB: 17257/CE
INTERESSADO(S): ANTONIO EVALDO FROTA FILHO

ADVOGADO(S): Mario Carneiro Baratta Monteiro Filho - OAB: 6427/CE
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TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO AMAZONAS
EXTRATO DE TERMO ADITIVO

Processo: (PAD) 17151/2018 TRE-AM Espécie: Primeiro Termo Aditivo ao Contrato n.
03/2019, de locagdo de imével para abrigar o cartério da 312 Zona Eleitoral do TRE-AM -

Careiro da Vdarzea. CONTRATANTE: TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO AMAZONAS.
CONTRATADA: MARIA MADALENA MENDES DA SILVA. Fundamentagdo Legal: Lei n.
8.666/93, em especial o seu Art. 62, § 32, inciso |, e o Art. 32 da Lei n. 8.245/91. Do Objeto:
altera-se o caput da CLAUSULA TERCEIRA (Do Prazo de Vigéncia). DO PRAZO DE VIGENCIA:
12 (doze) meses, de 06/03/2020 a 05/03/2021. Data da Assinatura: 21/02/2020. Assinam:
Desdor. Presidente, JOAO DE JESUS ABDALA SIMOES, pelo Contratante, a Sra. MARIA
MADALENA MENDES DA SILVA, pela Contratada.

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DA BAHIA
EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATO 010/2020, firmado entre a Unido, por intermédio do Tribunal Regional Eleitoral
da Bahia e a Empresa LINCY LOCAGCAO E SERVICOS LTDA. OBJETO: Prestagdo de servico de
locagdo de veiculo especial do tipo caminhdo bau, com motorista e auxiliar, para servigo de
atendimento itinerante ao eleitor. VALOR TOTAL: RS 140.000,00. FUNDAMENTO LEGAL: Lei
8.666/93 e Pregdo 002/2020. DOTAGAO ORGAMENTARIA: Elemento 3.33.90.39.14; Agdo
02.126.0033.7832.0001. PAD: 237/2020. VIGENCIA: 100 dias contados da data de sua
assinatura. ASSINATURA: 27/02/2020. SIGNATARIOS: Raimundo de Campos Vieira pelo TRE-
BA e o Sr. André Gongalves de Oliveira, pela Contratada.

EXTRATO DE TERMO ADITIVO

Primeiro termo aditivo ao Contrato n.2 58/2017, firmado entre o Tribunal Regional Eleitoral
da Bahia e o Sr. Roneval Alves dos Santos. OBJETO: Prorrogagdo de vigéncia.
FUNDAMENTO LEGAL: art. 57, Il, da Lei n.2 8.666/93. PAD: 14.257/2015. ASSINATURA:
27/02/2020. SIGNATARIOS: Raimundo de Campos Vieira, pelo TRE/BA e a Sr. Roneval Alves
dos Santos, pelo Locador.

EXTRATO DO 12 TERMO ADITIVO AO ACORDO DE PARCERIA
E COOPERAGAO TECNICA - PAD N2 799/2019

PRIMEIRO TERMO ADITIVO AO ACORDO DE PARCERIA E COOPERAGAO TECNICA, firmado
entre Tribunal Regional Eleitoral da Bahia e o Municipio de Porto Seguro/BA: OBJETO:
Cooperagdo entre os participes visando o desenvolvimento de agdes no dmbito do Projeto
Eleitor do Futuro, visando promover a cidadania e estimular a conscientizagdo politica de
criangas e adolescentes, preparando-os para o exercicio do voto consciente através do
conhecimento sobre democracia, cidadania, voto e politica. FUNDAMENTO LEGAL: Artigo
61, paragrafo Gnico, da Lei n® 8.666/93. VIGENCIA: Até o dia 31.12.2020. SIGNATARIOS:
Claudia Santos Silva Oliveira, pelo Municipio de Porto Seguro, e Edmilson Jatahy Fonseca
Junior, pelo Tribunal Regional Eleitoral da Bahia.

EDITAL DE NOTIFICAGAO

O TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DA BAHIA, situado na Primeira Avenida do
Centro Administrativo da Bahia, n? 150, Paralela, Salvador - Bahia, CEP 41.710-900, por
meio da Coordenadoria de Finangas e Contabilidade - COFIC, FAZ SABER a quem o presente
vir e interessar possa, especialmente a empresa ATIVA SEGURANGCA PATRINONIAL EIRELI,
CNPJ n2 10.423.421/0001-89, domiciliada em local incerto e ndo sabido, que tramita neste
Orgdo o Processo Administrativo n2 2122/2016, tendo por objeto a multa contratual, no
valor de R$6.498,98 (seis mil quatrocentos e noventa e oito reais e noventa e oito
centavos), devidamente constituida em 08/04/2019. Abre-se prazo de 30 (dias) para
pagamento, contado da publicagdo deste edital. Fica, ainda, ciente de que esgotado o
prazo para pagamento, o débito serd encaminhado a Procuradoria Geral da Fazenda
Nacional, para fins de inscrigdo no Cadastro de Débitos Ndo Quitados do Governo Federal
(CADIN) e no Cadastro da Divida Ativa da Unido.

Salvador-BA, 28 de fevereiro de 2020.
MARCIO DE OLIVEIRA REZENDE
Coordenador de Finangas e Contabilidade

AVISO DE ADIAMENTO
PREGAO Ne¢ 7/2020

Comunicamos o adiamento da licitagdo supracitada , publicada no D.O.U de
11/02/2020, .Entrega das Propostas: a partir de 11/02/2020, as 08h00 no site
www.comprasnet.gov.br. Abertura das Propostas: 04/03/2020, as 09h00 no site
www.comprasnet.gov.br. Objeto: Pregdo Eletrénico - Registro de Pregos para Eventual
Aquisicdo de Café.

LUCIO ROBERTO DE OLIVEIRA
Pregoeiro

(SIDEC - 28/02/2020) 070013-00001-2020NEO00054

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARA
DIRETORIA-GERAL

EXTRATO DE APOSTILAMENTO

Espécie: 12 Termo de Apostilamento ao Contrato N.2 90/2019 celebrado com a empresa
LOK SERVIGOS DE MAO DE OBRA EIRELI-EPP. Objeto: Repactuar o Contrato de prestagdo de
servicos n.2 90/2019, concernente a categoria de Motorista-D, acima de 21 lugares,
motivado por solicitagdo da empresa, em razdo da celebragdo da Convengdo Coletiva de
Trabalho -CCT 2019/2020 entre o Sindicato dos Trabalhadores de Transportes Rodovidrios
do Estado do Ceard e o Sindicato das Empresas de Asseio e Conservagdo do Estado do
Ceara; Repactuar os valores das horas extras; Repactuar os valores das didrias. O valor
Unico para didrias passa a ser de RS 116,36 (cento e dezesseis reais e trinta e seis
centavos), a partir de 19/9/2019; A vigéncia deste apostilamento retroage a 19 de
setembro de 2019; Caso haja prorrogagdo da vigéncia contratual serdo efetuadas algumas
alteragdes na planilha de custos e formagdo de pregos. Fundamento: art. art. 40, X| da Lei
n.2 8.666/93 e o art. 12 do Decreto 9.507/2018, c/c Clausula 4.4 do Contrato n.2 90/2019
e na autorizagdo do Diretor-Geral, contida no PAD n.2 23.938/2019. Assina: pelo TRE/CE,
Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral. Data: 21/02/2020.

EXTRATO DE APOSTILAMENTO

Espécie: 22 Termo de Apostilamento ao Contrato N.2 21/2018 celebrado com a empresa
LEPIDUS TECNOLOGIA LTDA. Objeto: a fim de alterar, por acordo das partes,
retroativamente a 8 de janeiro de 2020 (data da proposta) o valor anual do contrato,
passando de R$ 1.560,00 (um mil, quinhentos e sessenta reais) para RS 1.404,00 (um mil,
quatrocentos e quatro reais). Fundamento: art. art. 65, § 32, da Lei n.2 8.666/93 e na
autorizagdo do Diretor-Geral, contida no PAD n.2 1.656/2020. Assina: pelo TRE/CE, Hugo
Pereira Filho, Diretor-Geral. Data: 21/02/2020.

EXTRATO DE CONTRATO

Processo PAD n.2 14.271/2019. Espécie: Contrato n.2 3/2020. Partes: TRIBUNAL REGIONAL
ELEITORAL DO CEARA e BLUENETT CARIMBOS E INFORMATICA EIRELI. Objeto: O objeto do
presente instrumento é a contratacdo de empresa especializada para o servico de
confecgdo e fornecimento de carimbos em pldstico com reabastecimento automatico e
carimbos em madeira, para atender as necessidades da Secretaria do TRE-CE e dos
Cartérios Eleitorais, no decorrer do ano de 2020, conforme as especificagdes do Edital do
P.E. N2 71/2019 e seus anexos. Fundamento Legal: No Pregdo Eletrénico n° 71/2019,
conforme lei n° 10.520/2002 e Decreto n° 5.450/2005, Decreto n.2 10.024/2019, nas
determinagdes da Lei n° 8.666/93 e suas alteragdes, bem como no PAD N.2 14.271/2019.
Assinam: pelo TRE/CE, Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do TRE-CE, e pela contratada,
Rogério Bonfim Oliveira Vieira. Data: 27/02/2020.

EXTRATO DE INEXIGIBILIDADE DE LICITAGAO

Espécie: Inexigibilidade. Objeto: Contrata¢do do Curso "Redugdo do Estresse baseado em
Mindfulness", composto por 5 aulas presenciais de 75 minutos cada, além de evento com
Tutoria por meio do Aplicativo Whatsapp" com 4 horas de duragdo e um "Desafio On Line"
de 25 minutos totalizando 12 horas/aula, a ser ministrado pelo Instrutor Athila Campos
Girdo, através do Centro Cearense de Mindfulness para 20 servidores. Contratado: CENTRO
CEARENSE DE MINDFULNESS LTDA, CNPJ: 21183010/0001-80. Valor: RS$ 1.800,00.
Fundamento: art. 25, Il, ¢/c o art. 13, VI, da Lei n.2 8.666/93 e Processo PAD n.2
1761/2020. Ratificado por: Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do TRE-CE. Data:
14/02/2020.

EXTRATO DE TERMO ADITIVO

Espécie: 32 Termo Aditivo ao Contrato N.2 131/2017 celebrado com a empresa DIAGONAL
GESTAO DE RECURSOS HUMANOS LTDA, CNPJ: 07.187.088/0001-41. Objeto: Este termo
aditivo visa ao acréscimo de 12 (doze) postos de Auxiliar de Servigos Gerais, para atender
no mutirdo de fechamento do cadastro eleitoral, que acontecerd no Centro de Eventos, no
periodo de 22/4/2020 a 6/5/2020.0 presente acréscimo corresponde ao valor de RS
15.792,20 (quinze mil, setecentos e noventa e dois reais e vinte centavos), correspondendo
ao percentual de 2,139%, conforme meméria de célculo em anexo. Fundamento: Artigo 65,
§19, da Lei n? 8.666/93 e suas alteragdes, e na autorizagdo do Diretor-Geral constante no
PAD n.2 2.197/2020. Assina, pelo TRE, Hugo Pereira Filho, Diretor-Geral do TRE-CE. DATA:
27/02/2020.

AVISO DE HOMOLOGAGAO
PREGAO ELETRONICO N2 73/2019

Processo n.2 3646/2019. Objeto: Sistema de Registro de Pregos para eventual prestacdo de
Servigos de inspe¢do, manutengdo, recarga e insumos para os equipamentos de combate
a incéndio. O objeto foi adjudicado a empresa: JOSE ALBUQUERQUE NETO, CNPJ:
07.900.551/0002-31, valor: RS 131.936,44 (cento e trinta e um mil, novecentos e trinta e
seis reais e quarenta e quatro centavos). Homologado por: Hugo Pereira Filho, Diretor-
Geral do TRE/CE. Data: 20/2/2020.

HUGO PEREIRA FILHO
Diretor-Geral

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO DISTRITO FEDERAL
EXTRATO DE CREDENCIAMENTO

Termo de Credenciamento n? 2/2020. Processo SEI ne. 0007471-52.2019.6.07.8100.
Credenciada: Central Nacional Unimed - Cooperativa Central (CNPJ: 02.812.468/0001-06).
Objeto: Operagdo e prestagdo de servicos, em ambito nacional, inclusive no Distrito
Federal, de assisténcia médica, paramédica, hospitalar, ambulatorial, psiquiatrica,
internagdo domiciliar, auxiliares de diagndstico e terapia, mediante rede credenciada, aos
beneficidrios do Programa de Assisténcia a Saude e Beneficios Sociais do Tribunal Regional
Eleitoral do Distrito Federal - TRE-Saude. Vigéncia: Prazo indeterminado. Fundamento
Legal: artigo 25, caput, da Lei n? 8.666, de 21 de junho de 1993. Data e assinaturas:
Brasilia, 28/02/2020. Sr. Eduardo de Castro Rodrigues, Diretor-Geral do TRE-DF, Sr. Gustavo
Soares Knupp e Sr. Rodrigo Salgado Guerra.

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO ESPIiRITO SANTO
SECRETARIA DE ADMINISTRAGAO E ORGAMENTO
EXTRATO DE TERMO ADITIVO

Espécie: Quinto Termo Aditivo ao Contrato de prestacdo de servicos de manutengdo
preventiva e corretiva, com fornecimento de pegas, suprimentos e acessérios, em veiculos
automotores pertencentes ao TRE/ES. Contratante: Tribunal Regional Eleitoral do Espirito
Santo. Contratado: D. BRAS AUTO PECAS E ACESSORIOS COMERCIO E INDUSTRIA LTDA ME.
CNPJ: 35.968.650/0001-00. Resumo do Objeto: Prorrogagdo da vigéncia. Novo Prazo de
Vigéncia: 16/04/2020 a 15/04/2021. Fundamentagdo Legal: art. 57, Il da Lei n? 8.666/93.
Data da Assinatura: 20/02/2020. Processo SEI n? 493-41.2019.

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO MARANHAO
EXTRATO DE NOTA DE EMPENHO

N2.: 2020NE000320. Data de emissdo: 21/02/2020. Espécie: Empenho de despesa. Processo
SEI n? 0002484-87.2020.6.27.8000. Objeto: Servigos necessarios a realizagdo da
"Programagdo do dia Internacional da Mulher". Valor: R$ 3.000,00. Credor: Edna M Pereira
(CNPJ: 05517765/0001-17).

EXTRATO DE NOTA DE EMPENHO
N2.: 2020NE000320. Data de emissdo: 21/02/2020. Espécie: Empenho de despesa. Processo
SEI n2 0002484-87.2020.6.27.8000. Objeto: Servigos necessarios a realizagdo da

"Programagéo do dia Internacional da Mulher". Valor: R$ 3.000,00. Credor: Edna M Pereira
(CNPJ: 05517765/0001-17).

Este documento pode ser verificado no enderego eletronico
http://www.in.gov.br/: i html, pelo cédigo 05302020030200111

rAssinado eletronicamente conforme Lei 11.419/2006
Em: 02/03/2020 13:54:02
Por: VIVIAN GONCALVES BEZERRA
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