
TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO CEARÁ
ASSESSORIA DE SEGURANÇA

LIGUE Ajuda!LIGUE Ajuda!

CIOPS – 190
Polícia Militar

Corpo de Bombeiros Militar
Polícia Civil

Polícia Rodoviária Estadual
AMC - Trânsito

SAMU - Socorro de urgência

                                                                                       
OUTROS SOCORROS

 Polícia Rodoviária Federal: 191
Polícia Federal: (85)3392-4800
Perícia Forense: (85)3101-4900 

A SUA SEGURANÇA É NOSSA MAIOR ALEGRIA!
A Polícia Militar do Ceará cuidará diuturnamente da 
Segurança Pública no Carnaval. Estaremos à sua disposição, 
pois, nesse período, faz-se necessária uma atenção 
redobrada, em virtude do excesso do consumo de bebidas 
alcoólicas e do aumento dos índices de ocorrências.  
A prevenção ainda é a melhor medida.

A Assessoria de Segurança do TRE-CE  preparou as seguintes Orientações Básicas de Segurança, 
como forma de contribuir com a segurança da população cearense, para que tenham um carnaval 
de paz e com tranquilidade.

ORIENTAÇÕES BÁSICAS DE SEGURANÇA 

CUIDADOS NO TRÂNSITO
•	Realize manutenção preventiva do veículo;
•	Respeite os limites de velocidade da via;
•	Obedeça à sinalização de trânsito;
•	Não use o celular enquanto dirige;
•	Se beber, não dirija;
•	Nunca deixe de usar o cinto de segurança, mesmo quando estiver sentado no banco de trás.

NO CARRO
•	Ao se afastar do carro, tranque-o sempre;
•	Nunca deixe objetos de valor dentro do carro;
•	Estacione em locais iluminados com boa visibilidade.

I N F O R M A T I V OI N F O R M A T I V O



“Não deixe a bebida mudar o seu destino”.“Não deixe a bebida mudar o seu destino.”

CRIANÇAS
•	Em locais com aglomerações, coloque nos filhos pulseira de identificação ou crachá 

com nome da criança, nomes dos pais e contato, para que a família possa ser localizada 
rapidamente em caso de desaparecimento;

•	Para pintar a pele das crianças, use tinta e maquiagem atóxicas e hipoalergênicas;
•	Evite espuma em spray, que é altamente inflamável;
•	Coloque roupas confortáveis nas crianças. Prefira fantasias com tecidos leves e frescos, 

como algodão, sem excesso de adereços que incomodem;
•	Para evitar quedas, escolha calçados confortáveis e firmes, com boa aderência ao pé. 
•	Cuide da hidratação das crianças: leve água, água de coco ou suco. 

NAS RUAS
•	Jamais reaja a um assalto;
•	Evite saques noturnos;
•	Durante a folia, leve dinheiro trocado ou opte por cartões;
•	Evite exibir relógios, joias etc.;
•	Procure transitar por logradouros iluminados e evite locais ermos.

CUIDADOS COM A CASA
•	Verifique o funcionamento de portas e janelas;
•	Instale travas de segurança, trincos e cadeados nos pontos mais vulneráveis;
•	Se possível, recomendamos colocar dispositivos de segurança, como alarmes e sensores de 

presença;
•	Nas áreas externas, não deixe ferramentas e escadas, pois podem ser usadas para arrombamento;
•	Se preferir, peça a algum amigo ou familiar próximo que visite a residência na sua ausência, 

retirando jornais, revistas, panfletos e qualquer outro objeto que possa deixar uma conotação de 
abandono da casa.

A Assessoria de Segurança do TRE-CE deseja a todas e todos um bom carnaval!


